
Kva skal eg sjå etter? 

Risikofaktorar som kan stadfeste bekymringa di 
 

 

 

Trekk ved barnet/ungdommen: (Korleis er det med)? 
 

A. Barnet sitt forhold til vaksne 

o Forholdet til foreldra 

o Relasjonar til vaksne 
 

B. Barnet sitt samspel med andre born, leikeevne og sosial kompetanse 

o Det sosiale nettverket (rus, gjengtilknyting) 

o Relasjonar til andre born 

o Forholdet til sysken 

o Sosial deltaking 

o Leik, samleik/ rolleleik/ parallell leik 

o Åtferd (utagerande/ stille/ innadvendt) 

o Humør (smil/gråt) 
 

A. Barnet sin konsentrasjon 

o Allmenntilstanden (trøytt/ uopplagd) 

o Konsentrasjon/uthald 

o Lekser 

o Fagleg nivå 

o Språk/ omgrepsutvikling 

o Punktlegheit/ fråver 
 

B. Barnet si fysiske utvikling og aktivitet 

o Grov-/ finmotorikk 

o Høgde/ vekt 

o Hygiene (kropp /klede) 

  

 

 

Risikosituasjonar eller situasjonar som kan skape sårbarheit hos barn/unge.  

Barn/unge som: 

 

 Opplever alvorleg sjukdom eller dødsfall i nær familie 

 Er alvorleg sjuke eller sjuke over lang tid. 

 Har føresette som flyttar frå kvarandre (skiljest) 

 Flyttar (endå meir om dei har anna kulturbakgrunn) 

 Har føresette med rusproblem, psykiske lidingar 

 Har føresette med dårleg økonomi 

 Som sjølve har rusproblem eller psykiske lidingar 

 Som vert utsett for overgrep 

 

 

 

 

 



 


