
Vekeplan 7. klasse veke 19 
  Matematikk Norsk Engelsk Klasse- 

miljø 
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Eg klarar å hente 

ut viktig 
informasjon i 

tekstoppgåver.  
 
Eg kan rekne med 

prosent. 
 

Eg kan bruke brøk 
til å rekne 
prosent. 

Eg veit ulike typar 

rapportar. 
 

Eg kan 
gjennomføre eit 
på videochat. 

 
  

Repetisjon av 

grammatikk 
 

 
Videomøte 
onsdag kl 11.15 

Vaske 

hendene. 
  

Eg har 
lært godt 

        

Eg bør 
øve meir 

på 

        

Eg bør 
øve 

mykje 
meir på 

        

 
HER KAN DU LESE AFTENPOSTEN JR HEILT GRATIS!   

(hald pila over “her” og ctrl + venstreklikk) 
 

Timeplan for heimearbeid 
 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

Økt 1  
09.00-

10.30 

Matte 
Arbeids- 

plan. 

 

Matte 
Arbeids- 

plan. 

Video-

stream 

kl.09.30 

  

Norsk 
Gruppearbei

d 

 

Norsk 
Gruppe- 

arbeid 

 

Naturfag 

Samfunns- 

fag 

Norsk 

Matte  

Økt 2 

11.00-
11.45 

Engelsk  
Arbeide 

med 
arbeidsplan 

Norsk 
Sjå 

oppgåver på 

gruppe -  
arbeid 

 

 

Engelsk 
Videomøte 

kl 11.15 

Matte 
Arbeids- 

plan.  

Video-

stream 

11.00 

 

Norsk 
Gruppe- 

arbeid 

 

Naturfag 

Norsk 
Gruppe- 

arbeid 

 

 

Videomøte 

kl 12.30. 

 

https://www.aftenposten.no/familieogoppvekst/i/OpA0G3/gjoer-aftenposten-junior-gratis-for-alle-barn-vil-bidra-til-at-barn-faar-faktasjekkede-nyheter-om-koronaviruset?fbclid=IwAR2cC9RtPHAkz12Ua3NzgAzwP6M-xo5nswMB0BHudRb9zQ3zYUZoy1XC97E


Samfunns- 

fag 

Norsk 

Økt 3 
13.00 - 

13.30 

FYSAK FYSAK FYSAK FYSAK FYSAK 
 

Økt 4 

13.45 - 

15.00 

Gruppe- 

arbeid 

 

Naturfag 

Samfunns- 

fag 

Norsk 

 

Oppgåve i 

Teams 

Gruppe- 

arbeid 

 

Naturfag 

Samfunns- 

fag 

Norsk 

 

Engelsk 
Arbeide med  

arbeidsplan 

 

Engelsk 
Arbeide med  

arbeidsplan 

 

10-rette 

 

FORMS 

 

 

 

GOD HELG! 

 

 

 
Informasjon: 
Denne veka fortset me med tverrfagleg 

gruppearbeid i naturfag, samfunnsfag og 
norsk. Oppgåva ligg på Teams under 

“oppgåver”. Fredag kl 12.30 skal elevane 

sjølve gjennomføre gruppemøte på 
video.  

 
HUGS Å LESE MYKJE! Me har ikkje 

lesekort lengre. Pass likevel på å lese 
kvar dag. 30 minutt bør gå. 

 
Me startar ALLE dagar kl 9, med ein  

obligatorisk tommel opp i posten me 
legg ut. Det same gjer me kvar dag 

mellom kl 14-15, men dette er frivillig. 
Dette markerer at skuledagen er frå kl 9-

14. Det er SÆRDELES viktig at eleven 
kjem seg opp, og startar skuledagen  

kl 9. Me kjem også til å stramme veldig 

inn på arbeid og oppgåver som ikkje vert 
levert til rett tid, og gir anmerkning om 

fristar ikkje vert helde.  
 

Me ynskjer at elevane skal arbeide med 
faga slik timeplanen over viser. Likevel 

 
Ta kontakt med Edwin eller 

Åsmund gjennom Visma eller på 
mail om det er noko de lurer på. 

Me har også opna chattegruppe 
på Teams. Der kan me svare på 

spørsmål. 
 
Mail: 

 
Edwin: 

edwin.hjelmhaug@skule.luster.no  
 
Åsmund: 

asmund.ogar@skule.luster.no   

https://skole.visma.com/luster/Account/Login?returnUrl=%2Fluster
mailto:edwin.hjelmhaug@skule.luster.no
mailto:asmund.ogar@skule.luster.no


er det friheit til å arbeide med faga, slik 
ein sjølv tykkjer det er mest 

hensiktsmessig.  Elevane må vere flinke 
til å ta kontakt med oss lærarar, på 

Teams. Still spørsmål i individuell chat, 
eller ring oss på videochat. Me er klare! 

 
Elevane får framleis eigne arbeidsplanar 

for kvart av faga. Arbeidsplanane vert 
lagt i Teams under “oppgaver”.  

 
Me held fram med videoundervisning 

denne veka. Sjå på timeplanen kva 
dagar dette gjeld. Elevane vert invitert til 

timen av “sin” lærar i dei ulike faga på 

kalenderen i Teams. 
 

Me sender ut ny Forms i slutten av 
veka. Hugs å svare på denne. Forms gir 

oss veldig nyttig evaluering på vår 
organisering av heimeskulen.  

 
Det er veldig viktig at foreldre føl opp at 

arbeidet vert gjort, og at det vert gjort 
rett.  

 
Hugs å gjere eigenvurderingane 

torsdag. Då veit me om de har nådd 

måla. 
 

Kommentarar frå heimen til skulen 
  

  
  

  

  
 

  
 


