
Kartleggings- og hjelpeskjema. 

Barneperspektivsamtale 
 
 

 

Navn: 

 
 
 

 

Fødselsnr: 

 
 
 

 

Adresse: 

 
 
 

 

Telefon: 

 
 
 

 

Sivilstand:  

 
 
 

 

Inntekter: 

 

 

 

Andre ytingar som grunn – og 

hjelpestønad, bidrag,  

kontantstøtte e.l? 

 

 

 

Gjeld? 

Har du økonomiske 

bekymringar? 

 

 

Bustadsituasjon. 

Eige, leige? 

Storleik? 

 

 

 

Utdanning, arbeid. 

 

 

 

Interesser, fritid. 

 

 

 

Korleis er din helsesituasjon? 

-Psykisk 

-Fysisk 

-Rus 

 

 



 

Barn: 

Kor mange og alder?  

 

 

Kven har den daglege omsorga 

for barnet/ barna? 

 

 

Er det nokon andre i familien/ 

nettverket ditt som tek del i 

omsorga av barnet/ barna? 

 

 

Samvær - og evt. utgifter knytta 

til det. 

 

 

Går barnet/ barna i barnehage, 

på skule eller SFO? 

Spesifiser utgifter. 

 

 

Deltek barnet/barna på 

fritidsaktivitetar ?  

Spesifiser utgifter til 

medlemsskap og utstyr. 

 

 

Har barnet/ barna ynskje om å  

delta på fritidsaktivitetar som  

familien ikkje har råd til?  

 

 

Sosiale og helsemessige tilhøve- 

barn. 

 

 

 

Korleis synes du at du meistrar 

foreldrerolla? 

 

 

Er du bekymra for barna dine 

sin situasjon?  

 

 

Tankar om framtida? 

 

 

 

Korleis  trur du barnet/ barna 

opplever din livssituasjon, dine 

utfordringar? 

 

 

Har du eller har du hatt kontakt 

med andre hjelpeinstansar vedr. 

barnet/ barna dine? 

Dersom ikkje, har du behov for 

det? 

 

 



 


