INVITASIJON TIL FORELDREM@TE

TEMAKVELD torsdag 20.april kl.18.00

pa Luster oppvekstsenter

KI1.18.00 Del 1: psykisk helse

Kirsten Flaten fra Hggskulen pa Vestlandet vil snakke
om «Kule krabatar» spesielt og psykisk helse
generelt. Ungane vare veks opp til «Generasjon
perfekt» med krav om a prestere pa mange plan, og
det kan vere tgft 3 handtere for bade dei og dei
fgresette. Fgrebygging er eit stikkord.

Les meir om Kirsten Flaten her.

KI.19.00 Del 2: nettvét

Regionlensmann Arne Johannessen vil snakke om
nettvét, mobbing, rus og kroppen (seksuelle
overgrep og vald). Han vil ogsa snakke litt om korleis
ein kan verje barna pa nett (foreldrekontroll).

Les meir om Arne Johannessen her.
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