Prosjektarbeid om grendene
Sørheim og Kroken
på
Sørsida av Lustrafjorden
[image: L:\Bilete frå sørsideturane\Monica mobil\Norvald Hovland fortel til 5.-7..jpg]
[image: ]
Skjolden oppvekstsenter
[image: L:\Bilete frå sørsideturane\Monica mobil\Sørheim sett frå Luster.jpg]Mai- juni 2014
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_112437.jpg]Kvifor heiter deT Sørheim, Sørsida og Kroken 

Tekst: Daniel James Page

Namnet Sørheim er eit gardsnamn som betyr heimen i sør.
Namnet Sørsida er eit nyare namn, som kom etter at vegen kom.
Det heiter Kroken på grunn av det er ein liten krok i fjorden.


Kjelde: Trygve Lerum, Inger Våge, Magne Våge



Tur til
Sørheim og kroken
Av: Jonas, Nora og 1. og 2. klasse
Me sat oss på busen på Skjolden, ogso kjørte vi til Sørheim dit vegen går opp til Hovland. Eigentleg skulle storskulen ut til Kroken men dei måte og vere på Sørheim fordi vegen kunne bli stengd. 

[image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2324.JPG][image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2338.JPG]Me jekk opp ale samen so møte me Norvald og han prata om når han var ung på Sørheim. Etterpå gjekk me til Lerum og dei viste oss rundt. Me fekk sjå at dei skrella eple på ei maskin. Me fekk smaka saft.
[image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2361.JPG][image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2360.JPG]
[image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2364.JPG]So gjekk me til grendahuset og spiste maten vår på terassen, sgjekk me ned på kaia og Trygve fortalte oss om fjella og båtane, så gjekk me opp til grendahuset og såg på måleri av fjordabåtane, so gjekk me til bussen. 
Krokentur måndag 2. juni: Me gjekk på bussen  på Skjolden. Hilde viste oss rasplassar og fortalde kva det heitte nokre stader. Berteigane stoppa bussen slik at vi kunne sjå på dei små husa på Brattholmen, og så kjørte me til Kroken. Nokon song på bussen. Me fik sjå på postkontoret og inni postkontoret, der var det mange frimerker og me fekk opna postlukene. 
[image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2397.JPG][image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2394.JPG]
Me venta på kaia medan dei andre fekk sjå på postkontoret. I eplemuseet var det strikka-eple. Så gjekk vi på bussen og køyrde til Munthehuset. Der såg vi oss rundt og Svein kom hoppande fram og prøvde å skremma oss. Nokon vart så redde at dei byrja å grina. Me teikna Munthehuset og landskapet rundt oss.
[image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2448.JPG][image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2423.JPG]
Det var kjekt å koma til plassane me skriv om på skulen. Det var kjempefint og varmt begge dagane me var på Sørsida.
Tusen takk for oss!
[image: ]





VEGEN Skjolden-Kroken

· Vegen frå Sørheim til Skjolden vart laga i 1970. 
· Det er to tunnela mellom Skjolden og Sørheim.
· [image: C:\Users\norbol25\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG_4385.jpg]Den fyrste tunnelen melom Sørheim og Skjolden er kortast og heiter Kviteskreda og er 297 meter lang. 

· Kvifor har tunnelen  hål?
Fordi dei som laga tunnelen viste ikkje kor di var 





[image: C:\Users\norbol25\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG_4384.jpg]Den siste heter Galdane og er 878 meter lang.









[image: C:\Users\Public\Pictures\Sørsida\bilde 2.JPG] Det er tre plassar som det går ras lit ofte. 

· Den første plassen heiter Kviteskreda. 




· [image: ]Neste plass som det rasar er Seljegrovi.  







· Lit lenger ut kjem vi til Ulvagalden der kjem også ras 
[image: C:\Users\Public\Pictures\Sørsida\bilde 4.JPG][image: C:\Users\Public\Pictures\Sørsida\bilde 2a.JPG]








Vegen frå Skjolden til Kinsedal kallast “den Romantiske vegen”
Vegen er svingete og smal og går alti med fjorden på ei side og det går ofte rett opp på fjellet på andre sida. 



[image: C:\Users\norbol25\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG_4014.jpg]Før var det stabbesteinar i staden for autovern. På Sørsida er det fortsatt mange stabbesteinar. 
Bere på Sørheim er det over 122 stabbesteinar.



[image: ]Mange stader går vegen gjennom urer (steinrøyser).
På Sørheim går vegen t.d.
Gjennom Sandsuri og Flaskeuri. 

Her er eit bilete i Sandsuri mot Sande.

Litt lenger ut en Sørheim, stopa vegen i gamle dagar. Den plassen kalar di verdens ende.
[image: C:\Users\norbol25\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG_4358.jpg] 










· Ein tunnel lengre utover, i mellom Sørheim og Kroken  heiter Stokkanestunnelen og er 355 meter.









[image: ]Vegen 
      Laga av: Kristina Samnøy 4.klasse 2014

Frå Skjolden til Sørheim tek det ca 10 minuttar med bil. Vegen er svingete og tynn. Det er ein rasfarleg veg. Det er ca 10 km til Sørheim. Før var det ikkje veg til Sørheim, berre 2 kilometer veg i bygda. 
[image: C:\Users\krisam30\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\0JFQEJN7\MC900200487[1].wmf][image: C:\Users\krisam30\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\XVZKGZLX\MC900235199[1].wmf]
Isen
[image: ][image: C:\Users\krisam30\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\0JFQEJN7\MC900320790[1].wmf]Før vegen kom og det var vinter, brukte dei sluffa, ski, skøyter, og dei rei for å reisa over fjorden. 

[image: http://3.bp.blogspot.com/-zdh9F3DjRgw/TaX0gVG-5ZI/AAAAAAAADAY/hC3WSJgO4x8/s1600/IMG_2994.JPG]Båt
[image: https://encrypted-tbn1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR3TBP_fQ87Uy5ZrFBCE-ksWU5a84bGJvX3Ks41fZXuWmKIOfN3SJGs82Xs]Dampen førde folk rundt omkring på grunn av det ikkje var veg. Dampen kunne frakte folk frå Sørheim til Marifjøra, Luster, Sogndal, Kaupanger og Bergen. Det var ikkje berre Dampen som køyrde rundt, men andre småbåtar og. Dampen køyrde i 69 år.

Dampen                                           Annan båt
[image: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR5wevbbwokxxsB0KiOimAp6G3ftYvdYq0AQnQOE6LH4jFQf9t-iQ][image: http://www.sffarkiv.no/webdb/fileStream.aspx?fileName=dbfoto%5CSFFf-100114%5Ckvalitet2%5CSFFf-100114.119171.jpg][image: http://www.nrk.no/contentfile/imagecrop/1.7570168?cropid=f34w462]





Vegen
[image: https://encrypted-tbn1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRX8MaFMWB6w2UAblexaQ_r4A33CyqsAp1EsyM8-9ugIvWCv9Bh2R-m0Fwz][image: http://3.bp.blogspot.com/-v-FFARXoMgg/Ux27jFTPUqI/AAAAAAAAD0U/b9Igs49j6Sg/s1600/bilde+2.JPG]Vegen vart laga i 1970. Dei 3 tunnelane  heiter Kviteskrea som er 297 meter lang, Galdane 878 meter og 
Stokkanes tunnelen. 



Kjelde: Hilde Lerum, Norvard Hovland
sørsida
Tekst: Kine Hauge	     
Bilete: Kine Hauge                                                                                          
 
Vegen blir kalla «Den romantiske vegen». Vegen er bygd i fleire etappar: Først frå  Kroken til Stokkenes, den blei 2200 meter lang. Så Sørheim til Sande, den blei 2766 meter lang. Så blei det ein liten stopp. No er vegen i frå Skjolden og heilt til Kinsedal. Dei leigde inn folk til å bygge veg og tunnel. Den kortaste tunnelen heiter «Kvite Skreda». Og den lengste heiter «Galdane». Dette var veldig bra for lokalbefolkinga, for før var det ikkje veg. Då var fjorden vegen, og  då reiste dei med Dampen. 

[image: G:\DCIM\100CANON\IMG_2495.JPG]






Kjelder: Hilde Boksasp og  boka «Den romantiske vegen».   


Tunnelane
Tekst : Kristian S. Johnsen    
Bilete: Monica Sognnes                                                                       

Den kortaste tunnelen heiter Kviteskreda og er 297 meter lang. 
Denne tunnelen har eit hol inni seg, 
[image: L:\Bilete frå sørsideturane\Monica mobil\tunnell med årstal.jpg]det er fordi då dei bygde den så visste dei ikkje kvar dei var.
Den lengste tunnelen heiter Galdane.
Tunnelen er lang, mørk og 878 m lang.
Den vart opna i 1970.
Bilane kan ikkje vere høgare enn 3,8 m høge. Elles kan dei ikkje køyre inni tunnelen.  
Tunnelane har refleksar og dei har målt veggen kvit for dei skal sjå i tunnelen. 											
Vegen PÅ SØRSIDA
Av: Daniel Myklebust

Før hadde dei ikkje veg og bil. Dei brukte fjorden som veg. På fjorden gjekk dei på skøyter og ski, dei nytta òg spark og kjelke i tillegg til båt

[image: http://g.api.no/obscura/API/image/r1/escenic/978x1200r/1330457913/archive/04198/sn_ras_4198343a.jpg]Ras på sørsida
___________________________________________________
Tekst: Trym J. Svanheld  
Foto: Google.no/?/ Wenche Weka.
___________________________________________________
Det raser nesten heile tida på Sørsida.
[image: L:\3. og 4.klasse\Sørsida\IMG_2360.JPG]Det første punktet alle snakkar om er Kviteskreda. Der raser det snø stein og sørpe. Det raser ikkje mykje, men det er nok til at det stenger vegen.

Ein gang det var mykje snø så rasa det. Da kom det veldig mykje snø i vegen, og da tok Vegvesenet og brøyta rett igjennom snøen så det vart ein tunnel. 
Det ligg ein tunnel rett ved sida av Kviteskreda. Tunnelen heiter Galdane. Før då dei bygde tunnelane så trudde dei at dei bygde tunnelen lang nok, men det var den eigentleg ikkje. I dag raser det fortsatt mykje. 
Det er òg veldig bratt utover mot Kroken. Når du er kommen til Sørheim og reiser vidare kjem du til Berteigane. Der er det òg ein plass som dei kallar noko. Den plassen heiter Berteigaskreda. Der raser det heile tida om vinteren. Dei skreda går oppfor Berteigane. På Berteigane ligg Brattholmen. Det er ei lita grend laga av små hus på ein diger stein. Berteigaskreda tek med seg først og fremst snø, men når det raser skikkeleg, tek det med seg både tre, stein og jord. Til vanleg kjem det ikkje ned på vegen, men det hender. Det kan gå fleire år mellom kor gang  det raser ned i vegen. Ein gong var raset ca.30 m breitt og 5-6 m høgt. Da var vegen mellom Sørheim og Kroken stengt. Den gangen kom raset 21. mars.
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_085722.jpg]                                                          
Kjelder: Gunn Tove Nyheim/ Hilde Lerum/ Sørheims tidene.      


[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_092054.jpg]
Her er Brattholmen.

                                                                                                                Dette er  Kviteskreda.





KVITESKREDA
Tekst: Erik Nyhus

Kviteskreda er namnet på ein av tunnelane på Sørsida.
Det er også namnet på skredene som går mellom Galdane (Ulvagalstunellen)  og Kviteskredatunnelen. Det er spesielt om vinteren og våren rasa går, så det kan vera skummelt å kjøre der da. Og det kan koma steinar ned i frå fjellsida. Så må Mesta koma og ha det vekk i frå vegen. Nokre gonger er det masse vatn også.       
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_085155.jpg][image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_085722.jpg]





[image: ]Av  barnehagen
Sørheimsfjella
Av: Marie og Thea
[image: E:\DCIM\100CANON\IMG_2360.JPG]Grenda Sørheim ligg mellom fjella og fjorden, og fjorden heiter Lustrafjorden. Det høgaste fjellet heiter Holtadn og er 1473 meter høgt. På fjella rundt Sørheim er det 6 grove og ei elv som heitte Sørheimselva. Det nest høgaste fjellet heitter Eggene. 
I Middagsskaret står sola klokka 12. 


LAUSABERGET
Av: Thea og Marie
Høgt over Leri, i  omlag 800 meters høgde over havet er det ein stor bergnut, som stikk ut frå fjellet. På bakssida av den er det ein stor sprekk som er dekt av torv og lyng, så det er vanskeleg å sjå kor  brei den er, men det går fint an og hoppa over for den som vågar seg utpå Lausaberget . Ein gamal spådom  seier at  Lausaberget vil falla ned ein dag og knusa heile Leri og halve Sørheim.
                                                                                                  (Kjelde : Trygve )                                              



Segner
                              Marie Sofie Thunes 4.klasse 2014
Trygve Lerum ,Inger og Magne Våge har vore på besøk på skulen. Dei fortalde mykje om Sørheim og Kroken. Eg og Adelheid spurte dei om dei hadde nokon segner. Eg og Adelheid har skreve ned segnene, og forandra litt på dei. Me har òg vore på sørsida.                                       
Astridskåri  
For lenge, lenge sidan budde det ei  lita jente i Berteigane. Jenta var budeie på stølen Lambamyri. Jenta heitte Astrid. Kvar morgon måtte ho mjølka kyrne. Det synst ho var kjedeleg.
Ho hadde på seg yndlingsskaute sitt og yndlingsskjørte sitt på kvar tysdag. Ein tysdag pynta ho seg ekstra med yndlingskleda sine og ordna seg lenge på håret. Ho ville vere ekstra fin fordi ho skulle på besøk til nabogarden. Det var fyrste gong ho hadde pynta seg så masse når ho skulle på besøk. Ho forta seg av garde med fottøyet sitt. Når dei skulle reise bort til nabogarden revna skjørte hennas. Ho sa: å nei! Skjørte mitt er ødelagt. Ho sprang heim att og bytta skjørt. Ho sa: eg hadde pynta meg med det finaste skjørte og skaute mitt og no er det ødelagt. Ho forta seg å bytte klede og sprang bort til nabogarden og sa: unneskyld for at eg kom så seint. Ho koste seg på nabogarden heile kvelden. 
Neste dag vart det regn og Astrid blei kjempe blaut, ho vart sur og kliss klass. Ho sa: Ååå eg skal mjølka kyrne i dette regnværet. Ho mjølka kyrne det var ikkje noko moro.Etter at kyrne var mjølka gjekk ho til Berteigane, ho grua seg til og gå ned att, ned til bygda fordi det var kjempe masse regn. Ho blei kjempe blaut og iskald. Når det var kveld rusla ho opp att.  Høgdeskilnaden mellom Berteigane og Lambamyri er om lag 900 meter, og turen opp att og  ned att kunne vel ta mellom halvannen og to timar. For å nytte tida, strikka Astrid mens ho gjekk. Og slik gjekk ho sommar etter sommar etter sommar. Det var slik skåri fekk namnet Astridsskåri. Ei grov som renn der i området i sterkt og stygt regnvær, og i snøsmeltinga heiter Astridgrovi.

Lausaberget
Høgt, høgt over Leri, i om lag 800 meters høgde over havet, er det ein stor og skummel bergnut, som stikk ut frå fjellet og oppå den er det eit høgt og skummelt tre. På baksida av den store skumle steinen er det ein stor og lang sprekk. Sprekken er dekt av torv og lyng, og den var brei, så det var veldig vanskeleg å sjå kor brei den var. Det går fint an og hoppa over for den som vågar seg utpå Lausaberget. Ei gammel dame seier at ein dag vil det store og skumle Lausaberget falla ned og knusa heile Leri og halve Sørheim          Kjelde: Trygve Lerum

[image: http://ts2.mm.bing.net/th?&id=HN.608018857912959256&w=300&h=300&c=0&pid=1.9&rs=0&p=0]









Segner
 Laga av: Adelheid Natvik Weka 

[image: http://www.hooked.no/wp-content/uploads/2011/07/bjorn.jpg]Her er det tre utarbeidde segner. Dei er noko omskrevne med livlig fantasi Dei er frå Sørheim.  Håpar du likar dei.
Bjørnen på fjellmyrane
Ein gang  for lenge, lenge sidan var det ei budeie  som heitte Sofia. Ho var på veg til fjellstølen Mordalen. Da ho kom til ein plass som vert kalla Fjellmyrane, møtte ho ein gedigen bjørn som stod ved gangvegen – står du her da, gamlefar, sa budeia. men med eitt ho skulle snu seg  tok bjørnen  ho med seg  Og så  forsvant dei inn i den mørke skogen, og det var berre eit spor igjen av dei, og det var eit  gullkjede. Og ingen har sett den jenta sidan den GONG.
[image: money]

Pengauri 
[image: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQFH5nsBW3DoeqOALnZW4WWS7JrU0eyNOoPC44ADInPn1j8pFQD]Ein gong for veldig, veldig lenge sidan budde det ein mann på Sørheim som var svert rik. Ein dag fekk mannen høyra at nokon var ute etter eigendommen hans. Og  da tok han med seg  gull, sølv og juvelar og heile pakka og flykta over fjellet.  Men da han kom midt i mellom Nystølen og Hovden, skjøna han at han klarte ikkje bera dette med seg vidare . Han gøymde det  difor i ei lita steinur som var like ved. Ura der verdisakene låg, vart kalla Pengauri. Mange har leita etter skatten men ingen har funne noko so langt, so den ligg der nok den dag i dag.


Monsholbusen
[image: http://www.scraphaugen.no/images/Gunns%20Papirmolle/brudeparet.jpg][image: http://moseplassen.com/wp-content/uploads/2009/08/frk-lever-naade-326x254.jpg]På Sørheim er det ein gard, der nokon sa at det spøkte. Nedanfor garden var det ein bekk. Den hadde ei bru oppå med røde roser på. Det var røde roser for det var ein gong for lenge, lenge sidan, at eit brudepar skulle gifta seg på den brua. Men når kyrkeklokkene ringde og brura kom inn i kyrkja, så vart plutselig brura fanga av ein virvel. Virvelen tok med seg brura og plutseleg var det ingen brur på en røde løpar. Og eit år etter døde brudgommen, presten og alle dei som var i bryllaupet. Men det einaste som ikkje døde var dei røde rosene på brua. Og på den garden er brura, brudgommen, presten og alle brylløpgjestene og spøker. Og rosene har stått i alle år på den brua og dei står nok der den dag i dag. 


Sølvsmeden
[image: http://www.webandluxe.com/wp-content/uploads/2011/08/diamant-blanc.jpg]Det var ein gong ein fattig sølvsmed. Han slitte seg ut av all den pussinga, hamring og brenninga, så ein dag bestemde den fattige sølvsmeden seg for å reise opp i fjellet, og overnatte der ein dag. Først stengde han butikken, så pakka an med seg dei fillete kleda. Så drog han i veg det var litt tyngt å gå syns han. Når han var kommen opp, og skulle ligge seg ned og kvile, såg han noko som blenkte i sola. Han  gikk bort og såg kva det var. Og resultata var rikdom, masse diamantar, gull og sølv. No var den fattige smeden rik joho! Sa han og sprang ned med alt det gullet og sølvet han kunne bere, medan han sprang  tenkte han at ingen må få veite om dette stadet.
Her fekk du fire omarbeidde segner, håpar du likte dei. Dei var nok litt annleis frå starten.
Kjelder: Inger Wåge, Trygve Lerum.
SEGNER OG HISTORIER
Dordi B. Lerum
Sørsida har mange historier og segner. Historiene og segnene har gått frå genersjon til generasjon, og frå familie til familie. Dei historiene som folk på Sørsida kan i dag, er berre ein liten brøkdel av det som folk kunne før i tiden. Historiene har blitt vaska bort. Dette er mine versjonar av nokre som me fortsatt kan høyra i dag.
Lausaberget
På Sørheim er det eit fjell som vert kalla Lausaberget. Det seiast, at ein gong i tiden vil fjellet ramla ned og øydeleggja alle dei tre Leri-gardane, og halve Sørheim med.

Sylvsmeden på Alme
Før var det smed på Sørheim. Det seiest at langt oppe i Sørheimsfjella hadde han ein hemmeleg plass der han fann sølv.

Ornes stavkyrkje
Det var ein gong to brødre. Brødrane heitte Olaf og Knut. Dei skulle byggje stavkyrkjer. Olaf skulle byggje stavkyrkje på Ornes og Knut skulle byggje i Solvorn.
Då dei hadde bygd ei stund, såg Olaf at Knut hadde bygd mykje flottare og finare kyrkje en det han sjølv hadde. Derfor vart han så sint, at han kasta ein stein over på andre sida, som øydela kyrkja til Knut. 
Då vart Knut rasande. Knut kasta steinar på kyrkja til Olaf i 3 dagar og 3 netter. 
I dag kan du sjå alle steinane som Knut kasta på kyrkja til Olaf, under Ornes kyrkja som står i dag. Kyrkja i Solvorn er enda ikkje bygd opp igjen.

Budeia på Sippelhaug (i Kroken)
Ein gong var det ei budeie som var på fjellet med kyrne. Ein morning kome det ei dame. Budeia såg at ho var ei hulder. Huldra spurte dama: «Kan eg få ha kyrne mine her?» Budeia turte ikkje anna enn å seie ja. 
Om morningen neste dag, gjekk budeia opp til fjøset for å mjølke kyrne. Men når ho kom inn i fjøset, skein det frå alle kantar. Det hang nystrokne gardiner ned frå vindauget. Det var dekt på med gulltallerknar og gullkoppar fylte med edelsteinar og diamantar. Duken på bordet var heime sydd av den finaste bomull. Fjøsgongen var kosta og vaska, og veggane var så reine at du ikkje kunne sjå eit einaste støvfnugg. 
Budeia hadde aldri sett noko så fint i heile sitt liv. 
Kjelder: Trygve J. Lerum
              «Segner frå Sogn»





 Sørheim
                                 Laga av Ellinor Waagsbø Wiese 
Sørheim er ei lita bygd i Luster kommune i Sogn og Fjordane. Sørheim heiter Sørheim for de det ligg sør for Bolstad. Det går ann å gå mange fine turar der.
Bygningar
Det er ti hus som det bur folk i. Det eldste huset på Sørheim er deler av Jens Døsen sitt hus. På Hovland er det noen av de yngste husa. Det er også mange feriehus og hytter på Sørheim. 

Grendahuset
Grendahuset blei bygd i 1936. Det tok lang tid å bygge det. Det var først brukt som ungdomshus men så blei det grendahus. I dag er grendahuset 78 år.          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Vegen
[image: http://3.bp.blogspot.com/--PE_rTxLoiY/UexnO1Jj3lI/AAAAAAAAA3o/ReppVUjLoT4/s1600/IMG_1103%5B1%5D.JPG]Før var det ikkje veg til Sørheim. Når dei skulle til Skjolden rodde dei over til Luster og sykla til Skjolden. Vegen blei bygd i 1970. I dag er vegen 44 år.

Gardar
På Sørheim er det seks gardar men bare fem med dyr i. I gamledagar var det vanleg å ha fem kyr, tjue sauer , ti høner, ein hest og 2-4 grisar. Den yngste garden er Hovland. 

Lerum
Dei som starta Lerum fabrikken var Nils og Kari Lerum. Dei laga saft, syltetøy og hermetisk frukt. Dei starta først butikk i 1905. Så ville dei begynne med bær å frukt. Det kom ein båt som heite Dampen. Dampen frakta safta, syltetøye og den hermetiske frukta og bæra til Bergen. Det jobba 7-8 stykk på Lerum da. Dei flytta Lerum til Sogndal for på Sørheim var det for lite plass.
[image: http://d3r6fppmnpquqq.cloudfront.net/19/e6/i41215513._szw200h250_.jpg][image: http://www.knif.no/organisasjon/storhusholdning/samarbeidspartnere-storhusholdning/~/media/KNIF/Innkjop/Storhusholdning/Lerum/Lerum2.jpg?bc=White&w=460]Logoen til Lerum ser slik ut: du har kanskje sett han før.

Skule
På skulen på Sørheim var det 30 elevar og ein lærar. Læraren heitte Ølgård Årdal. Friminutta varte nesten i ein time. Viss det var skule no på Sørheim hadde det vore to elevar.

Folk
Det bur 21 folk på Sørheim. Den eldste personen heiter Magnhild Fortun. Ho er 95 år. Den yngste heiter Kristen. Han er 2 år. Det bur ikkje så mange på Sørheim for mange flytter for å utdanne seg. Når Dordi Lerum blei født var det over tjue år sidan det var født ungar på Sørheim.

No har eg fortalt litt om Sørheim. Sørheim er ein spesiell plass, fordi  at Lerum starta der, og at dei måtte ro over fjorden for å komme til Luster og så sykle til Skjolden. Frå Sørheim ser du rett over på Luster. Sørheim er ei fin bygd med mykje historie.

Kjelde: Trygve Lerum, Norvald Hovland, Inger og Magne Wåge



Historie
Laga av Synne Moen 

Sørheim er ei lita bygd, med fjell og fjord. Bygda ligger i Sogn og Fjordane. På Sørheim har det blitt funne mange spor etter gamle dagar.

Namnet Sørheim
[image: http://www.no-alt-motorsykler.org/gif/beerviking.gif][image: C:\Users\synmoe13\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\QGA2INJH\MC900423988[1].wmf]Suderheim var eit namn på ein gard på 1500-talet. Det betyr heimen i sør. Men etter 1860 er namnet blitt Sørheim. Dette kan du lese om i Luster si bygde bok.

Busetting
På Sørheim kom det folk 60 år etter istida.           
[image: https://encrypted-tbn1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQ0ON4f62FVQtI0poT7p0eJukIZp_h64S_9uXnvoc5MpByhjw9J_g]Dei har funne nokon spor etter vikingane. På Hovland såg me 3 store vikinggravar.			
[image: C:\Users\synmoe13\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\YUPV7IJP\MC900389348[1].wmf]Det er også funne steinar med hol som dei tok smør i og ofra til gudane. Smøret vart vekke, i gamle dagar trudde dei gudane tok det, men no trur me at det enten smelta eller dyr kom og åt det.

Brannar
Det var husbrannar  på Sørheim i 
1909 og i 1970.



Martha
I Martha Lerum sitt hus har det det budd mange familiar. Kattene er oppkalla etter nokon av dei som budde der. Kattene heiter: Gudrun, Ølgård, Georg og Kjellaug.

Nå har du lest litt av historia til Sørheim. Det har skjedd veldig mykje i åra som har gått. Det er ikkje så mange som bor på Sørheim, men det kan forandre seg både opp og ned.

Kjelde: Norvald Hovland og Luster kommune bygdebok.







HUSDYR
Av: Lorentz og Ole Arne
På Hovland i gamle dagar måtte dei ha husdyr, dei hadde 2 griser og 5 kyr og 20 sauer. Dyra gav dei kjøt og mjølk. Frå dei 20 sauene fekk dei kjøtt som dei salta og tørka for da kunne kjøte vare lengre. Og frå skinne laga dei kle, og frå ulla laga dei strikkegarn og teppe. 
Men dei fleste har bare sau og ku. Men nokon hadde ingen dyr. Dei tok dyra inn om hausten, men om våren tok dei dyra opp på stølen, for der fekk dei 20 sauene fint grønt gras. Sauene får lam om våren, ku får kalv i alle årstider, men det hennar at det kjem om hausten og om vinteren. Men det hennar at nokon lam dør.  
Og mjølka frå dei 5 kyrne laga dei gulost og drakk fersk mjølk. 
Nokon gardar hadde også hest. Dei frakta varer til og frå garane og til Bergensbåten. Hesten gjorde «traktorarbeidet» før, difor har traktorane hestekrefter.
Sauene får lam om våren, Dette  er to kjempesøte lam.                  [image: lam1]    
Kjelde: Norvald Hovland fortalte dette då vi var på Sørheim
Gardar på Sørheim
[image: L:\3. og 4.klasse\Sørsida\Sørheim med butikk skule.jpg]Laga av: Martha B. Lerum og Tobias Urnes 4. klasse 2014
Sørheim er ein lita bygd som ligg på andre sida av Luster. 

Kor mange gardar?
På Sørheim er det sju gardar som er i drift. Det er to på Havraberg, to på Leri, ein på Hovland og to på Sørheim. På gardane var mange hus: bolighus , kårhus, eldhus,naust, stabbur,fjøs, løer og reiskapshus. Og ikkje minst stølar og sel.

Familie 
I ein  gammaldags familie kunne det vere rundt 10-12 personer. Det kunne vere besteforeldre, tanter og onkler, foreldre og ungar. Då Norvald Hovland  var liten, var det seks folk i familien hans. Det var: fire barn, to jenter og to gutar, og to foreldre. Barna var på skulen 3 dagar i veka, dei sykla og dei leikte med andre naboungar.

Jobbane på garden
For å ha ein gard må man ha dyr. For at dyrne skal leve, må dei ha mat til dyrne. Så folka som budde på garden kunne hesje, slå gras og styva og lauva. Av dyra fekk dei masse nyttige ting. Av grisen fekk dei mat, frå kua fikk dei mat og mjølk, frå sauen fekk dei ull og mat, frå hesten var nyttig fordi dei brukte han som «bil» dei brukte han og til å lage åker og til å dra ned trer. Dei fekk også mat og dei kunne lage hestepølse. I frå høna fekk dei egg og mat. På vinteren  laga damene kle.  Mennene fiksa og laga nye reiskapar.

Budeie
Dei rike kunne leige budeie, men dei som ikkje var så rike måtte reise opp sjølv. Det kunne vere mora som reiste opp på stølen eller dei største jentene. Når budeia skulle opp på stølen reiste ho tidleg om våren og reiste ned igjen seint på hausten. Når ho var på stølen mjølka ho kyrne og lagde ost av det. 

Frukt, bær og grønsaker
Før i tida dyrka dei grønsaker, bær og frukt sjølv. Dei kunne ha eple, pære, plomme og mange andre sortar. Det er to store bringbær åkrar på Sørheim. Det er ein på Leri, under den gamle frukt fabrikken og det er ein på Hovland. Dei hadde andre bær også som jordbær, bjørnebær, solbær og andre sortar. Viss dei hadde grønsaker var det viktig at dei vatna. Dei kunne ha kålrot, tomat, potet, gulrot og andre ting.

I fritida
Dei hadde ikkje masse fritid, men når dei hadde fri på garden pleidde dei og gå tur med familien og kanskje fiske. Barna leikte med andre barn. Dei hadde jo ikkje mobil, data og iPad og sånne ting, så dei kunne ikkje bruke det.

Hovland
Når Norvald Hovland var liten hadde dei ein tohjulstraktor. Dei pleidde å ha ein traktor på garden. Dei hadde tjue sauer, to griser, fem kyr og ti høns. No har han ikkje dyr, men han dyrkar bringebær.


[image: http://static.forskning.no/00/37/64/12/Glade_griser_None.full.jpg]Leri
På ein av Lerigardane har dei Case-traktor. Dei har sauer, høner, to kattar og dei kjøper ti griser om somaren. Om hausten slaktar dei grisene og sel kjøtet.

Stølar 
Alle gardane har støler. Stølene ligg ofte høgt ope. 
Før var det 37 sel på Sørheim og no er det 18 sel på Sørheim. 
Her er stølane:
	STØL
	SEL, TIDLEGARE
	SEL, NO
	TYPE, SEL

	Mørdalen
	5
	3
	fjellstøl

	Hovden
	4
	2
	Vårstøl

	Nystølen
	4
	1
	Vårstøl

	Hankabrekka
	3
	0
	Vårstøl

	Li
	2
	1
	Vårstøl

	Kjøtnesstølen
	1
	1
	Vårstøl

	Øygardsstølen
	1
	0
	Vårstøl

	Almstølen
	1
	1
	Vårstøl

	Feigedalen	
	3
	3
	fjellstøl

	Heimdalen
	4
	2
	fjellstøl

	Hanafossmyrane
	2
	0
	fjellstøl

	Berghmimstølen
	2
	1
	Vårstøl

	Øystølen
	1
	1
	Vårstøl

	Lambamyri
	4
	2
	fjellstøl


Dette var litt fakta om Sørheim før i tida og no. Før brukte dei dyra til og få mat, dei hadde færre dyr, det var masse folk på Sørheim og mange som budde i huset deira. Nå bruker me traktor, me har masse dyr men ikkje så mange typar og det er færre som bor i kvart hus no i tida.         
Kjelde: Norvald Hovland, Inger og Magne Wåge og Trygve Lerum

[image: http://gfx.dagbladet.no/labrador/532/532953/5329536/jpg/active/960x.jpg][image: http://static.forskning.no/00/31/07/45/COLOURBOX3194343_None.full.jpg]Husdyr
På gardane
Tekst: Vegard og Kåre
Foto  : Internett
Det er fem gardar i drift på Sørheim og som har dyr på garden. Dei mest vanlege dyra er: sauer, kyr, gris og høner. 

Av sauer fekk dei ull, garn, klede og mat/kjøtt. No leverer dei ull til Nortura, og det får dei peng for. Så leverer dei sauen til slakt. 
Av kyr fekk dei mjølk, smør, ost og kjøtt.
No leverer dei mjølk til Tine. Så leverer dei kyra til slakt.  
Grisen slakta dei til jul og fekk mat/kjøtt.
No leverer dei grisen til slakt.
Av geiter fekk dei geitemjølk til ost, skin, skinklede og sko. 
No leverer dei mjølk til Tine.
Av høner fekk dei egg, kyllingar og fjør til penn og blekk.
No leverer dei egg til store selskap. Så leverer dei kyllingane til slakt. 

På Hovland hadde dei:          			
                                  5 kyr, som fekk kalv heile året.		
				20 sauer, som fekk lamb om våren.
2 grisar, som fekk grisungar heile året, men vanlegast vinter/vår.				  
Dei hadde også nokre hestar på Hovland.


Før brukte dei hestane til arbeid og å køyre mellom gardane.


Tenestejentene
______________________________________
Tekst: Dordi B. Lerum          Foto: Trygve J. Lerum 
Magnhild vart født i 1919. 13. januar 2014 vart ho 95 år. Ho vil fortelja om si historie og korleis det var å vere tenestejente på ein gard i 1934-1936.
[image: ]Innejente                                        
Magnhild var 19 år då ho begynte som tenestejente på lærargarden. Ho måtte opp  06:30 kvar dag, for å gjere det reint i huset,         tenne opp i omnen og stelle dyra. Heldigvis hadde ho vekkarklokke. Ho var den einaste tenestejenta på garden, ikkje ein gong på søndagane hadde ho fri. Magnhild var ei innejente.
Her ser me Magnhild i august 2012                                     
Ei innejente er ei tenestejente, som ikkje jobbar så mykje ute, men jobbar mest inne. Det einaste Magnhild gjorde ute, bære ut mat til karane når dei slo graset på sommaren, hente vatn, plukke bær og eple, om hausten.
Inne passa Magnhild på dei 5 ungane til læraren, når læraren var på jobb, i nabohuset. I tillegg fôra og stelte ho dyra, vaska golvet, tende opp omnen, bar ved og laga mat når lærerinda ikkje hadde tid.
Sjølv om ho jobba hardt, synst Magnhild det var veldig moro.


40 kr kvar månad
Når Magnhild hadde jobba i ein månad tente ho 40 kr, noko som tilsvarar 1300kr i dag. På den tida kosta eit par med sko 5-6 kroner. Som oftast reparerte dei sko og klede, i staden for å kjøpe nye. Tenestejentene fekk mat og drikke der dei budde, så dei trengte ikkje å bruke pengar på mat.
Matlaging
Tenestejentene laga mat. Det var mange måltid kvar dag, og det var mange som ville ha mat. Om sommarane, når mennene var ute å slo graset, måtte Magnhild bere ut maten til karane.
Om kvelden
På kveldane var karane ute å spelte poker, dei vedda ikkje så mykje, fordi dei var der berre for å hyggje seg. Sjølv om dei ikkje hadde mobil og lignande, spredde ryktene seg fort. Folk var ofte på besøk.
1939
I 1939 slutta Magnhild som tenestejente, då måtte ho heim til garden i Lærdal for å hjelpa til, men ho gifta seg i 1943 med ein Sørheimsgut, han heitte Thomas. Sjølv om Magnhild ikkje var tenestejente lenger, kom det av og til folk og spurte om ho kunne hjelpe dei. I 1947 fekk Thomas og Magnhild ei lita jente, Inger Oline. 
Kjelde: Magnhild Forthun


[image: Nicotiana tabacum - Grimstad rådhus - 2010]Tobakksdyrking
på
sørsida
Klima
Det var stor dyrking av tobakksplanter i Luster på 1920-tallet. Bygdene omkring Lustrafjorden er kjende for det tørre og milde sommerklima. Det var den viktigaste grunnen til at desse bygdene fekk ein stor tobakksindustri.
Dyrking
Dyrkinga var arbeidskrevjande. Først sådde dei dei lette frøa i ein varme-benk tidleg om våren. Varme-benken bestod av eit godt lag av hestemøk i botnen av benken med eit lag av matjord over. Når jorda ute var klar blei den planta ut på åkeren. Når planta får søkr (blomst) så har det skjedd noko feil. Då må den bli kløpt av. Når tobakksplanta mot hausten vart lysare på farge, var det tid for hausting. Når tobakksblada vart tørre, vart plantene teke ned, og blada plukka av skjølen (stilken).
Dyrkinga varte ikkje lenge på Sørheim fordi det kom sopp på plantene og derfor vart dei øydelagde og dei slutta med å dyrke tobakk. Det tok seg opp att under krigen med å dyrke tobakk fordi dei gjekk tomme for tobakk frå utlandet. 
Tekst: Vegard. 
Kjelde: Astrid Lerum, Nils Lerum og Per Urdahl (Sørheims Tidende)
Blomsterliv på Sørsida
Tekst: Kine Hauge 
Bilder: Wenche Weka 

[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_102632.jpg]På Sørheim skulle me lære oss forskjellige blomster-og plantesorter: gran, bjørk, selje, einer, sisselrot, tepperot, jordbær, bringebær, nyperose, syrin, engsoleie, tviskjeggveronika, ask, tiriltunge, or, svartor, hundekjeks, bekkeblom, forglemmegei, dag og natt. 

Før, då butikken var i drift, hadde dei tobakksplanter nedanfor Nils Lerum sin saftfabrikk. Dei hadde 5 forskjellige tobakkssortar. 
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_140545.jpg]


[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_140827.jpg]
Gravhaugar på SørHEIm   
Tekst: Kristian S. Johnsen
Bilde: Monica Sognnes
Det var to gravhaugar oppå Hovland.
[image: L:\Bilete frå sørsideturane\Monica mobil\vikinghaugar og hov.jpg]Hov står for at dei tok med maten sin til gudane sine for å bli tilgitt eller dei skulle få betre mat. Eller andre goder.  




 
  
                     Dette er bilde av gravhaugane på Hovland.
VIKINGAR PÅ SØRSIDA
Birkebeinarane overraska baglarane i Kaupanger  i år 1201. Baglarane flykta til Solvorn og seinare flytta dei seg til Luster på båtar og småskip. Dei samla seg i Luster og gjekk over fjellet til Årdal. Det kan vera at dei samla seg på Ornes. I så fall vart gardane på austsida av Lustrafjorden rekna som ein del av Luster. Det kan og vera at dei drog til Skjolden.

Vikinggrava på Hovland
Tekst: Kristine Maria Bjørk	
Foto:  Monica Sognnes

Her skal du lære om vikinggravene på Hovland.
Gravhaugane på Hovland trur dei at er vikinggraver, men det er ikkje heilt sikkert fordi at arkeologar ikkje har greve opp noko. Og like nær er det ein hov som vikingane reiste for å legge mat i, for til dømes å bli tilgitt eller for å få betre avlingar. 
[image: L:\Bilete frå sørsideturane\vikinghaugar og hov.jpg]Her ser du vikinggravane/vikinghaugane og hovet.







Dei kvite pilene er vikinggrav og den svarte er hov.
All fakta eg har fått er frå Monica Sognnes via Norvald Hovland.
N.H. Lerum assortert landhandel
Av: Thea og Marie
Landhandelen på Sørheim er restaurert av Lerum-familien. 
N.H. Lerum Assortert Landhandel vart starta på Sørheim i 1905 av Kari og Nils H. Lerum. Dei starta landhandel i kjellaretasjen på huset deira, og tok i mot bær der for  vidaresending med båt til Bergen.
 
I 1907 tok dei og til med produksjon av saft og bygde i 1909 eit safthus. Men isen på Lustrafjorden skapte vanska for transporten, og i 1919 vart verksemda flytta til Sogndal, der er dei utvikla til eit stort konsern innan saft, syltetøy og leskedrikkar.
I 2003 vart landhandelen til Nils og Kari Lerum restaurert og opna som museum. Saman med saftmuseet er dette i dag eit industri -og landhandelmuseum. Lerum er ein av få bedrifter som kan feira 100 år som privateigd familliebedrift. I 2007 Lerum feira  100 års jubileum. 
                                            
                                             (Kjelde:www.lerum.no)                                      



BUTIKKAR
Laga av Malin Bjørnevåg 3. klasse 2014.
På Sørheim og i Kroken var det fleire butikkar før. Det var 2 landhandlarar på Sørheim, M. D. Fjøsne og N. H. Lerum landelhandel, i tillegg var Fortunsbui i Kroken.

Landhandel på Sørheim
På Sørheim var det 2 butikkar før.  Først var det berre ein butikk på Sørheim. Den var det Kari og Nils Lerum som starta i 1906. Butikken heite N. H. Lerum. I butikken selde dei alt mulig. Det dei selte mest av var ting som folk ikkje laga sjølv. Det kunne vere sukker, kaffi og lampeolje. 
Etter at butikken til Lerum vart nedlagt fekk dei ny butikk på Sørheim. Det var ein landhandel. På skilte sto det M. D. Fjøsne, men dei kalla det berre bui. Det var Målfrid Døsen Fjøsne som dreiv  butikken. Ho hadde handelsbrev. Det måtte dei ha for og drive butikk. 
[image: Landhandelen på Sørheim er restaurert av Lerum-familien. Foto: Merete Husmo Høidal, NRK.]Varene som dei selde kom med dampen frå Bergen. Bui vart nedlagt fordi det vart for lite sal. Huset vart reven fordi den var i dårleg stand på grunn av råte.

Fortuns bui[image: http://www.nrk.no/contentfile/imagecrop/1.7570253?cropid=f169w650] 
I Kroken var det ein butikk som blei kalt Fortunsbui.  Bui blei kalt Fortunsbui fordi eigaren av bui hadde Fortun som etternamn. Bui vart bygd før krigen. I butikken solgte dei alt mulig kaffi, sukker, spikar, sprøyteveske og masse meir. Dei som kjøpte varer kom frå Ornes, Kroken og litt frå Sørheim. Bui var der postmuseet er no.
Herman Lingjerde overtok butikken 1.januar 1960. Han overtok etter sin onkel. Butikken blei nedlagd i august 1963. Då Herman tok over i 1960 budde det ca. 100 folk , men i 1963 budde det bare
20 folk i bygda. Og då var det for lite folk til og drive butikk.

[image: http://histos.no/industriminnekart/bilder/oppl/92_3.jpg]Lerum saftmuseum
På Sørheim er det eit saftmuseum. Før var det ein fabrikk. Det er 3 fabrikkar på Kaupanger, Sogndal og i Lærdal. Slagordet til Lerum er «Ekte varer smaker best» 


No veit du litt om dei 4 butikkar på Sørsida. Om namna og mykje ant. Det er ingen butikkar no, fordi det er så lite folk. No må dei kjøre til Skjolden. Det går ann og gå inn i Lerum saftfabrikk og N. H. Lerum landhandel.



Kjelder: Herman Lingjerde, Norvald Hovland, Astrid og Nils Lerum





[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_124006.jpg][image: F:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_131513.jpg]Dette er ei eplepresse                                                                         Dette er saftfabrikken
                               Saftfabrikken 
Tekst: Victoria Bjørnevåg 
Foto: Wenche Weka
___________________________________________________

[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_133922.jpg]Saftfabrikken på Sørheim er over 100 år, den blei bygd i 1909 og den vart restaurert i 1997. Men det er same utstyret, og det er på nokolunde rett plass. Det er same høgd og breidde på huset som før, med eit loft og ein kjellar. 

Starten på saftfabrikken
Ein gong då båten kom og skulle hente varer, gløymde han 2 stamper med bær på kaien. Då tok Nils og Kari frukta og lagde saft og sendte det til Bergen.                                                                                                                  

Saftfabrikken                                              Denne maskina brukte dei til å skrelle frukta  
v    
Det er to store, koparkjelar der. Den eine blei brukt til å ha saft i, og den andre var det varmt vatn i. På den eine veggen er det ei hylle der dei har flasker og pyntekorkar. Dei har eit bord inntil veggen med masse forskjellige flasker og etikettar. I gamledagar så hadde dei ei maskin som skrelte frukta for det tok veldig lang tid å skrelle all frukta dei trengde til produksjon. I kjellaren har dei masse forskjellige varer og det er mange tønner der nede, og i dei lagra dei saft.

Kjelde: Saftfabrikken.no og Astrid Lerum                                                           Dette er dei to koparkjelane                                                                                                                                                                                                                                                     
[image: F:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_131429.jpg] 
Lerum saftfabrikken
___________________________________________________
Tekst: Emil Urnes  
Foto: Internett og Wenche Weka                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ___________________________________________________
[image: Den første saftfabrikken på Sørheim i Luster er restaurert av Lerum. Foto: Merete Husmo Høidal, NRK.] 
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_131437.jpg]Nokon som heitte Nils og Kari bygde seg eit hus på Sørheim. Dei begynte å produsere saft og syltetøy fordi ein gong gløymte dampen ei kasse med bær på kaien. Då lagde dei saft av dei. No er Lerum over 100 år.
Produksjon                                                                                                                                                                                                            
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_134313.jpg][image: http://www.uelus-homebrew.ch/refraktometer/Refraktometer.jpg][image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_134437.jpg][image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_131513.jpg]På hausten vart det veldig masse bær på ein gong. Så dei kokte bæra og la dei på tønner. Det kallast å legga det surt. Dei  laga saft ved å presse epla, då brukte dei ei eplepresse. Dei brukte eit refraktometer for å finne ut kor masse sukker dei skulle ha i safta. Refraktometer 
Eplepresse. 
I ein av kjelane kokte dei bera.


Når dei skulle hermetisere  epla måtte dei skrella dei med den, fordi det gjekk for lang tid og skrelle for hand. Dei hadde sukkervatn og eple på hermetikkboksar. Dei brukte ei maskin for å få på lokket.
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_134322.jpg]Den dei brukte og skrelle epla med.



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Den maskina dei brukte til å på lokket.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       LERUMSFABRIKKEN
[image: L:\Bilete frå sørsideturane\Skulekamera\Lerum fabrikk.JPG]Tekst: Erik Nyhus
Fabrikken er på Sørheim.                                                 
Det er to store kjelar. I den eine lager dei saft og syltetøy, og  i den andre kokar dei vatn for å hermetisere boksar med eple.
Kari og Nils starta saftfabrikken, og styrte og laga saft.
Dei hadde åtte gamle maskiner, det var to kjelar, ein korkpressar, saftpresse, maskin med trestokk. Dei hadde ein plass der dei hadde bær, epleskrellar, det var ein motor utanfor som dei drog i til ei sag, og ein hermetikklukkar.   
[image: L:\Bilete frå sørsideturane\Monica mobil\fabrikk og museum.jpg]	

[image: L:\Bilete frå sørsideturane\Monica mobil\kjelane.jpg]   
   
   																					



[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_124006.jpg]Lerums 
fabrikken
Tekst: Emil Øiene Morken
Foto: Wenche Weka

På Sørheim
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_131339.jpg]Kari og Nils H. Lerum begynte å lage saft i 1905 i kjelleren sin. I 1909 blei det bygd eit hus, der begynte Nils og Kari og lage saft for salg. Varene gjekk til Bergen med dampen. Kari og Nils bytta varer mot ved og frukt frå kundane. Mange jostedøler jobba i fabrikken. Dei hadde verktøy som for eksempel refraktometer som målte syreinnhaldet, og det var viktig for at safta skulle få rett smak. 
På flyttefot
I 1919 blei produksjonen flytta til Sogndal fordi sjøisen var problematisk, sidan båt var einaste fraktmulighet for varene. I 1982 kjøpte Lerum en fabrikk på Hermansverk av konkursbuet til Bergens & Drægni Produkta AS. Her ble det produsert syltetøy, og seinare også brus og juice. Fabrikken blei bygd om i 1991, og blei omtalt som ein av dei mest moderne saftfabrikkane i verda. I 1998 blei fabrikken nedlagt, fordi dei hadde bygd opp ein ny fabrikk i Kaupanger. 



Kjelde:http://no.wikipedia.org/wiki/Lerum_AS
Historia til Lerum[image: http://www.lerum.no/Portals/118/Artikkelbilder/thm_d173bdeb-d0bb-449e-a961-7871f1d088df.jpg]
__________________________
Tekst: Trym J. Svanheld  6.kl  
Foto: Google.no                                                                            
__________________________
Lerum  lagar saft og syltetøy.  Plassen det starta var på Sørheim.  Til neste år er det 110år sidan Lerum starta. 
Alt som vart laga på Sørheim reiste til Bergen. På den tida var det sjøen som var vegen så da kom det skip og henta alle bær, frukt, kjøtt og skinn. Eit år så vart det ståande att eit par tønner med  bær. Da tok nokon og kokte saft og sendte det med båten til Bergen. Og dei som gjorde det heite Lerum til etternamn. Slik starta Lerum.
No er den gamle fabrikken eit museum.  Det er pussa veldig opp, men mange av dei tinga som står, brukte dei for å lage saft og syltetøy når det var på Sørheim. Når Lerum var på Sørheim var det ikkje strøm så alle tinga som er der er driven av hand og bensin-maskiner. Dei hadde heller ikkje vatn så dei var nødt til å hente frå ein bekk eller eit vatn. Når dei kokte syltetøy eller saft brukte dei ved for at det skulle bli varmt. Rett ved sida av den eine omnen var det ein pakkeplass, der var det ikkje ei maskin som styrte det, dei klistra på merker for hand.

Når dei fekk bær kokte dei det surt. Da kokte dei berre frukta og la det i tønner. Og når vinteren kom bar dei ikkje opp tønna dei tok eit røyr og putta det på tønna og pumpa det opp i grytene. Det sto ei lita skrellemaskin på eit bord, den brukte dei til å skrelle eple og pærer.
Historia frå år til år.
1905: I 1905 bygde Kari og Nils H. Lerum seg hus på Sørheim. Dei starta landhandel i kjellaretasjen, og tok i mot bær for og sende dei til Bergen.
1907: Ein sommardag i 1907 sto det att nokon stampar bær på kaien. Det store spørsmålet var korleis bæra skulle komme til nytte. Kari og Nils fekk då ein idè om å lage saft av bæra. Resultatet smakte godt.
1909: I 1909 bygde Lerum «safthuset» i den vesle veglause grenda Sørheim. No byrja saftpressinga verkeleg og «bere fruktar», men isen på Lustrafjorden skapte vanskar om vinteren.
1919: I 1919 flytta Lerum derfor produksjonen til Sogndal, midt i det beste frukt og bær distriktet i landet. 
Stadig fleire sette pris på den gode safta. Etter kvart kom syltetøyet og juice til, og vart faste gjester på norske kjøkenbord. Fire generasjonar etter den første saftdråpen er Lerum den suverent største produsenten av ekte saft i Norge.
Sjølv om moderne utstyr har erstatta gamle handpressar i tre, er Lerum framleis trufast mot ideen som starta det heile. Råvarene er  frukt og bær av finaste kvalitet og oppskriftene er ein familie løyndom.
1950: Karl Lerum tok over som 2. generasjon og firmanamnet var A/S Lerums saftfabrikk.
1964/-69: Ny syltetøyfabrikk og kontorfløy vart bygd i Sogndal i 1964, og i 1969  vart fabrikken utvida.
1970: 3. generasjon ved Kåre og Bjarne Lerum overtek den daglige drifta.
1974/-79: Lokala i Fjøra vart for små for verksemda, og i 1974 kjøpte Lerum eigedomane til Sognefjordens Uldvarefabrik. Anlegget som ligg på Foss i Sogndal, vart bygd ut til ein moderne saft- og brusfabrikk. Produktsortimentet vart på den tida merkevarene Pepsi Cola og 7-Up + Lerum sin eigen brus, saft og cider.
1982: Lerum kjøpte tidligare Drægnis på Hermansverk, effektiviserte fabrikken og heldt fram med syltetøyproduksjon der til 1991. I 1984 starta Lerum opp med produksjon  av 1- liter juice på Hermansverk .
1984: Karl Lerum tek i mot Kongen Fortenestemedalje i gull!!!
2014: Karl Lerum døydde.
Den dag i dag i dag lager Lerum saft, brus og syltetøy. Lerum fabrikken ligg i dag på Kaupanger og i Sogndal, men alt skal snart til Kaupanger.
Kjelder: Lerum.no/ Lerum Saftfabrikk/ Astrid Lerum.
[image: http://www.visitnorway.com/ProductImages/TellUs/TellUs_417_315_large.jpg][image: http://www.sogndalidrettslag.no/portals/sogndalidrettslag/idrettar/handball/logoar/Lerum_logo_rgb.jpg]

Bringebær  og jordbær
Av: Einar og Alex
Alle planter må ha vatn får å leva. Av bera kan me lage saft og syltetøy. 

[image:  ]
Bringebær er ei toårig plante, dvs. det vert bær andre året. Planta treng mykje  vatn. Jordbær blir først blomster å etterpå blir dei til jordbær. Dei trenger mange folk til å plukke bringebær og jordbær. I dag kjem det bærplukkarar heilt frå Polen. Me et bæra, også sel dei til private og til Luster Grønt.  
Fluger liker  jordbær. Jordbærplantene må sprøytast, slik at insekta ikkje et dei opp. 
             Dei har mase sol  på Sørheim derfor veks frukt og bær  godt. Ein del frukt blei hermetisert folk liker bringebær og jordbær.                                      [image: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/23/Jordb%C3%A6r_Emme-dk.jpg]noen jordbær blomster er store får di har meir bla.  Først er bæra kvite, så blir dei raude.           





[image: F:\DCIM\100CANON\IMG_2470.JPG]SKULE PÅ SØRHEIM 
Laga av Ida Stai Bolstad 3. klasse 2014
Før 1860 var det omgangsskule. Men så blei det bestemt at dei skulle bygga skulehus i Noreg. På Sørsida var det fleire skular. Det var Stokkanes skule og Kroken skule og på Sørheim var det ein skule. Det vart for lite elevar på skulen. Skulen vart nedlagt i 1973 og riven litt seinare.

Sørheim skule
[image: L:\3. og 4.klasse\Sørsida\Sørheim med butikk skule.jpg]Skulen vart bygd i 1880 og vart riven tidleg på 1980 talet. Skulen vart nedlagt 1973.Skulen var ikkje stor.  Namnet på skulen var Sørheim skule. Skulen var rett attmed Leri gard. 

Frakt til skulen
Dei rodde eller gjekk til skulen når det ikkje var is på vatnet. Når det var is på fjorden gjekk dei på isen eller skøyta på isen.  

Skuletid
Når dei starta på skulen var dei 7 år og dei slutta når dei var 14 eller 15 år. Dei starta på skulen klokka 9:00 og slutta enten klokka 14:00, klokka 14:30 eller klokka 15:00. 1.-4. klasse gjekk annakvar dag. For eksempel måndag, onsdag og fredag. 5.-7.gjekk dei andre dagane på skulen som var tysdag, torsdag og laurdag. 

Leiking og friminutt
Friminuttet varte veldig lenge. Det varte sirka i ein time. Og i friminuttet kunne dei som budde nærmast, gå heim.
[image: F:\DCIM\100CANON\IMG_2467.JPG]Elevar og lærar
[image: F:\DCIM\100CANON\IMG_2465.JPG]Det var ikkje mange elevar på skulen. Det var rundt 30 elevar og ein lærar. Læraren heite Ølgård Årdal. Viss det hadde vore skule der no, hadde det vore  2 elevar. 
Klasserom
Det var ikkje klasserom. Dei delte eit stort rom på skulen. Derfor gjekk dei annakvar dag på skulen.

Fag
Dei hadde norsk, matematikk, engelsk og geografi. Gutane var på sløyden, medan jentene heldt på med handarbeid. Dei hadde ei lesebok som heiter Rolfsens lesebok.

Mat
Dei som var nødt til og gå langt hadde nista. Dei som budde nerma kunne gå heim og eta mat.
	
No har eg fortalt om skulen på Sørheim. Skulen vart bygd 1880 og nedlagt 1973 og vart reven tidleg på 1980. Skulebygget vart 100 år. Dei gjekk på skulen når dei var7 år til 14 eller 15 år. Friminuttet varte ca i ein time. Det var 30 elevar og 1 lærar. Det var eit klasserom. Dei hadde matematikk, engelsk, geografi, gutane på sløyd og jentene med handarbeid. Eg trur at skulen var annleis før enn no.

Kjelde: Trygve Lerum, Norvald Hovland og Internett

Skulehuset på Sørheim
[image: ]Dordi B. Lerum  Foto: Google earth
Skulehuset på Sørheim vart bygd i                                     1880.                                                              Skulen var for 1.-7. klasse, og var i                                 bruk måndag til laurdag. Elevane som                             gjekk på skulen var frå Sørheim og    Huset på bilete er ei hytte, før var det skule der                                                                                                                                                              Berteigane 
Elevane                                                                                 
Elevane som gjekk på Sørheim skule kom  frå Sørheim og Berteigane. Det var ein skule for 1. til 7. klasse. I 1943  gjekk det 36 elevar på skulen, det er rekorden.    
Skuledagane
Dei hadde berre eit klasserom: halvparten av skulen var skule, andre halvparten var bustad for læraren. Derfor var skulen veldig liten, og det var ikkje plass til alle elevane på ein gong. Dei delte opp elevane. 1. – 4. klasse gjekk på skulen måndag, onsdag og fredag. 5. – 7. klasse gjekk då på skulen tysdag, torsdag og laurdag.                                 Så kom den 4. dagen.
Den 4. dagen
Staten bestemte tideleg på 1970 talet at alle elevane frå 5. – 7. klasse måtte gå 4 dagar i veka på skule. Men på Sørheim, var det ikkje plass til alle elevane på ein gong. Derfor vart elevane køyrt til skulen i Kroken, for å gå den 4. dagen.
I 1973
Skulen var i drift til 1973. Då vart han nedlagt, fordi, det var for få elevar. Elevane som då gjekk på skulen måtte gå på skule i Skjolden. Elevane i 7. klasse. klasse måtte gå i Gaupne. Tidleg på 80-tallet vart skulen riven.   Kjelder: Trygve J. Lerum og boka «Luster kommune»
[image: ]Gamle butikken på Sørheim
Tekst: Pia og Marte Døsen Walaker
Foto: Internett                                                                                                            
Målfrid Døsen og Ragnvald Fjøsne var gifte og starta landhandelen på Sørheim i 1947. Målfrid tykte dei trengte ein butikk der og, dei var begge 30 år då dei starta butikken. Før Målfrid starta butikken på Sørheim, jobba ho i Luster på ein av butikkane der, den heitte Døsjabui. Då rodde ho over for å jobba der. Butikken på Sørheim låg rett over grendahuset på Sørheim. Tomas Forthun (far til Inger Våge)  bygde butikken. Ragnvald dreiv herrefrisør på loftet på butikken.  
Etter at dei hadde dreve butikken ei stund fekk Målfrid kreft og døydde då ho var 36 år i 1953. Då tok søstera hennar, Sofia Døsen, (det uttalast Såffia) over, så då dreiv Ragnvald og Sofia butikken i lag. 
Dei køyrte med båt over til Luster for å hente varer til butikken. Dei selde alt mogleg på butikken for eksempel, mat, klede, sko, ski, verktøy, bensin, kraftfôr og reiskap. Det kom båt frå Bergen 3 gonger i veka, då var det lett å få varer til Sørheim. Det vart slutt på det i 1963. Butikken var open måndag-laurdag, måndag- fredag var butikken open 9-18, laurdag var butikken open 9-13. Men kvar dag frå kl 12-13 var butikken stengt, for då var det middagspause. Ragnvald var sauebonde og var ein flink laksefiskar, han hadde mange laksegarn. Han fôr ofte til fjells og fiska i Dyrdalsvatnet. Då det vart slutt på butikken i Kroken, køyrte Ragnvald varer til dei som budde i Kroken. I 1963 kjøpte Ragnvald Volvo varevogn.	
I butikken var det ein frostfri kjellar, men i nyttårshelga 1978 var det den kaldaste dagen som har vore på Sørheim nokon gong. Det var -25 grader C, og brusen dei hadde i kjellaren på butikken fraus og då sprakk flaskene.   
Heidi Døsen var hjelpejente i butikken. Då fann ho varer til kundane, sette på plass varer frå lageret og inn i hyllene i butikken og var med å hente brødvarer frå Skjolden, for der var det bakeri. Ho fekk som oftast 5 kr kvar gong ho var med å hjelpte til i butikken. Og det brukte ho opp på godteri. Heidi var 6-10 år då ho jobba i butikken. Ho jobba i butikken ca. ein gong i veka og ho tykte det var kjempemoro å jobbe der. Per Havreberg hjelpte til i butikken i juletrafikken.
Ragnvald og Sofia dreiv butikken til dei blei pensjonistar, då vart butikken nedlagd. Sofia døydde i 1984. Ragnvald eigde butikken til han døydde i 2007, då arva Jens Døsen butikken. Ragnvald var filleonkelen til Jens. Butikken vart reven hausten i 2013.  
[image: http://www.sffarkiv.no/webdb/fileStream.aspx?fileName=dbfoto\SFFf-100107\kvalitet3\SFFf-100107.117707.jpg]






                                             Pila peiker på butikken   Bildet er teke i 1950 åra
Kjelder: Jens og Heidi Døsen
Sørheim grendahus
Dordi B. Lerum Foto: Ukjent
[image: Sørheim_grendehus.jpg]Sørheim grendahus er eit hus som ligg nedom der gamlebutikken låg før. Huset vart bygd frå 1934-1936. Det var då okerfarga, men på 1970 talet målte dei huset grønt. I dag er huset raudt.Det gjorde dei på 1990 talet.
                                                                                                                             Her er grendahuset slik det såg ut i 2014
Grendahuset generelt 
Grendahuset stod ferdig i 1936, den gongen var det ungdomshus. Grendahuset er møteplassen på Sørheim, litt sånn som Fjordstova er for Skjolden. I 2000 bygde dei garasjen, som består av to rom: Lageret og damerommet. Kvart år er det ein dugnad på våren. Arbeidet er mest ute, som å beskjære tre, måle gjerdet på kaien og liknande.  I tillegg til vårdugnaden har dei små «arbeidsdagar» der styret vaskar huset. Sørheim grendalag, har rundt om 200 medlemmar i dag. Mange er utflytta sørheimingar.
Tomta
Tomta til grendahuset er kjempeliten. Den går ikkje meir enn eit par meter ut i frå veggane. Heldigvis får grendahuset leige heile parkeringsplassen av Melchior Sørheim, for 10 kr kvart år. Kaien står også på tomta til Melchior Sørheim.


Kaien
Nedom grendahuset ligg det ein kai. Kaien ligg på tomta til Melchior Sørheim. Dei bygde kaien i 1998, då var LERUM sponsor, og betalte nesten alt. Det kjem ikkje så ofte båtar dit, men hausten 2013 kom det tre asfaltbåtar.
Styret i grendalaget
Styret pr. juli 2014:	Leif Johan Hamaren
Oddrun Midtbø
Rune Nordskog
Trygve Johan Lerum
Helga Berteig

Kjelder: Trygve J. Lerum







Sørheims Tidende
[image: \\26OVFIL01\Tilsett$\26hiller\My Pictures\IMG_4151.JPG]Dordi B. Lerum  Foto: Trygve J. Lerum
Sørheims Tidende er medlemsbladet til Sørheim grendalag. Bladet kjem ut tre gonger i året og blir trykt på Husabø i Leikanger. Bladet har rundt om 200 abonnentar. 

Sørheims Tidende
Sørheims tidende er bladet til Sørheim grendalag. I 2005 var fyrste gongen dei ga det ut. Det kjem ut 3 gonger i året. I bladet, står det om både store og små hendingar på Sørheim. Aktuelle saker kan vere: opning av veg, kaien, basar, julemiddag, bryggedans, dugnad, snøras, intervju, inntekter og utgifter, teatergruppa og liknande. Sørheims tidende er medlemsbladet til Sørheim grendahus. Alle medlemmane får bladet.

Navnet «Sørheims Tidende»
Navnet Sørheims Tidende kjem av at for lenge sidan lagde nokre av ungane på Sørheim eit blad med same navn. 

Kjelder: Trygve J. Lerum




Dampen
Tekst: Kåre W.M									                     Foto  : Monica Sognnes har teke bileta av måleria i grendahuset.
             Alle måleria er måla av Lars Kjøtnes.
            
Før var fjorden vegen
Når dampen kom inn langs fjorden såg dei røyken på lang veg. Båten gjekk på kol. Fjorden var vegen før. Båten tok med seg frukt og bær som blei plukka opp på kaiane. Dampen gjekk til Bergen. Den gjekk tre gonger i veka. Han gjekk til Luster, Skjolden og Sørheim. 

I 1964 [image: ]slutta dampen å gå.
[image: ]





Dette er Fanaraaken.					Dette er Framnæs ved iskanten i 1940 åra. 
										


Bytur
Av: Jonas
Dei måtte ta båt, eller båt og tog for å komma til Bergen. Båten tok dei til Flåm. Frå Flåm tok dei toget til Myrdal, vidare kunne dei ta toget til Kristiania eller Bergen. Kristiania heitte hovudstaden i Noreg før.
Å komma seg til Bergen eller Kristiania tok lang tid. 
Skulle du til Kristiania måtte du rekna med 40 timar.

Vanlegvis tok dei Dampen. Frå Sørheim til Bergen tok det 40 timar med båt i 1895. Det var mange stopp på vegen fordi dei skulle laste varer av og på.
Dei måtte ha masse mat.

I 1903 kom det ei snøggrute som tok omkring 25 timar.

Her ser de Fanaraaken:
[image: http://www.nrk.no/contentfile/imagecrop/1.6999163?cropid=f169w650]

Dampen
Laga av Per Hauge 4 og Eskil Bjørnevåg 

Me har skrive om dampen. Fylkesbåtane begynte med dampen si rute til Sørheim i 1895. Det var fordi at læraren Per Urdal sa : No er det nok! Me trenger båt  å frakte bær vekk og få sukker hit!
Mange som budde på Sørheim jobba i  Årdal, dei reiste med båten, kalla arbeidarruta, på søndag og kom heim på fredag. 

Namn på båtane
Dei kalla båtane dampen men det var fleire båtar. Fanaraaken var ein av dei flottaste båtane på fjorden. 
[image: L:\3. og 4.klasse\Sørsida\IMG_2379.JPG]







Stavnes
[image: L:\3. og 4.klasse\Sørsida\IMG_2378.JPG]
[image: L:\3. og 4.klasse\Sørsida\IMG_2377.JPG]Gula

Nordfjord
[image: L:\3. og 4.klasse\Sørsida\IMG_2373.JPG]
Framnes

[image: ]Fanaraaken

[image: L:\3. og 4.klasse\Sørsida\IMG_2371.JPG]
Hornelen

Når gjekk dampen
Dampen kom 3 gonger i veka kl.04.00 eller midnatt. Dampen gjekk i rute  heilt det kom is på fjorden. Når isen kom, borda dei båten ved iskanten.
Dampen slutta å gå i 1964.


Kjelde: Trygve Lerum


2. verdskrig på sørHEIM
Tekst: Daniel Myklebust

På Sørheim budde de vedhoggarar fra Bergen i ungdomshuset (no grendahuset) på Sørheim, dei hogg ved i Liamarkene og sendte det med løypestreng ned til fjorden og sendte det med båt til Bergen.
Dei hadde kokke i ungdomshuset som koka til seg.

Tyskarane var på jakt etter våpen og ammunisjon på Sørheim, og far til Martha Sørheim ( seinare gift Lerum og bestemor til Dordi og Martha) fekk besøk av dei. I siste liten fekk faren ho til å springa opp på loftet og gøyma ammunisjons-kassen. Ho slengde den i full fart under ei seng, men tyskarane kom etter og lyste under sengene.
Heldigvis lyste dei på feil hjørne av senga, og fann ikkje kassen. Det var strengt forbudt og ha våpen eller ammmunisjon, så om dei hadde
funne  kassen, ville faren vorte arrestert.
Kjelde: Trygve Lerum
[image: ]



2.verdenskrig på sørsida
Tekst: Iver Ø. Morken
Foto: Google
Det budde ca. 150 personar på Sørsida under 2.verdenskrig. 2.verdenskrig var frå år 1940-1945 i Noreg. Her er ei lita historie frå krigen på Sørheim.
Ein dag gjekk Jans ned for å hente posten. Der stod det to tyske soldatar som skaut på ei and, anden dukka unna alle skota til tyskarane.                                   «Det var da dårleg til skyttarar» sa Jans, «Ja men kom og prøv du da» , sa tyskarane.                                                                                                                          Jans fekk eit gevær og traff anda på fyrste skot. 
[image: http://www.nrk.no/contentfile/imagecrop/1.7813155?cropid=f169w650]Av og til kom tyskarane rundt på gardar og hus for å samle inn våpen og radioar, nokre var ærlige og ga dei våpen og radioar, mens andre gøymte tinga og sa at dei ikkje hadde noko. Mange av dei tyske soldatane budde i bedehuset i Luster.

                                       		     Her er nokre 
                                                            norske soldatar
[image: http://www.festningsverk.no/Horten/tyske%20soldater%20Karljohansvern.jpg]                        

Her er nokre
tyske soldatar


Kjelder: Google, Norvald Hovland, NRK, Festningsverk
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140527_104330.jpg]2. Verdens Krig 
Tekst: Daniel James Page
Folketal
Det levde 150 folk på Sørheim under krigen. 
Da tyskarane utfordra Jans
Norvald fortalde oss ei historie frå krigen. Jans (Johannes) Alme gjekk for å hente posten, så møtte han nokre tyskarar. Tyskarane prøvde å skyte ei and, men dei var dårlege å skyte. Tyskarane spurte Jans om han ville skyta. Jans skaut og han traff ei and på ca. 400-500 meters hald. 
Bedehuset i Luster
I Luster var det kanskje 10-15 tyskarar,  som budde i  bedehuset i Luster.
Bedehuset hadde ein gang fullt av gevær. Norvald fortalte at han var redd å gå forbi bedehuset fordi det var mange tyskarar med gevær.
Tyskarar på leit på gardane
Tyskarane gjekk til huset til Norvald og spurte: – Har de radio eller gevær? 
Nokre gonger stjal tyskarane egg og beholdt det for seg sjølv.
Kjelde: Norvald Hovland 



2. Verdskrig PÅ Sørheim
[image: C:\Documents and Settings\aripar08\Skrivebord\BILDE MAFACKA.bmp]Tekst:Aril Parmentier      Foto: Google Earth
Ein fyr skulle hente posten. Då såg han 2 tyskarar som skaut på ein and på lang avstand. Dei bomma mange gongar. Han sa til dei at dei var dårlige. Dei trudde ikkje at han var noko betre. Han fekk prøve og han traff med ein gong. 

Det var ca 4-5 tyskarar i Sørheimsgrenda. Det kom
nokre tyskarar til eit hus. Dei spurte om dei hadde våpen eller radio. Når tyskarane drog gløymde den eine hjelmen sin. Eine fyren i huset sa: “Ikkje gløym tissepotta di”.

Kjelde: Norvald Hovland








[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_092116.jpg][image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_091722.jpg]Brattholmen
Laga av Eir-Hild Svanheld 2014 3.klasse. 
Brattholmen er eit lite byggefelt med veldig småe hus. Brattholmen ligg på ein stor stein. Brattholmen ligg i Berteigane på Sørheim i Luster kommune. 

Husa
Det heile begynte i 1880 åra da Johan Berteig kom på ideen om dette byggefeltet. Han hadde med seg brørne sine Lars og Halvor. 
Husa vart bygd av murstein. Rundt murane vart fylte med tang i botn, også møkk og mold. På Brattholmen er det ei kyrkje, og ni hus, ti med kyrkja. Kristoffer Berteig, bror til Johan, Halvor og Lars bygde sitt eige hus på Brattholmen, eit murhus med ei helle til tak og ein rund stein til pipe. Halvor utvandra til Amerika i 1897, og Johan og Lars var dei som fullførte arbeidet med Brattholmen.

[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_092054.jpg]Familie til Johan
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_092030.jpg]Johan vart fødd 18 juni 1882, Kristoffer vart fødd 16 juni 1885. Dei hadde to brørne til Lars og Halvor Berteig. Foreldra heite Kristen Johannessen Berteig og Eli Hallvarsdatter.

 









Y6
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_092038.jpg]Brattholmen i dag
På Brattholmen vart det også planta blomster av sortane: brennande kjerleik, gule roser, iris, valmue, strandnellik og bergblom. Nokre av dessa blomstarsortane er enda på Brattholmen. Etter nokre år vart husa forfalne og murane dårlege så noko måtte gjerast. Konrad Skjolden tok jobben med totalrestaurering av hus og murar og arbeidet vart var ferdig i god tid før slektstreffet i 1990. Før var det slik at kvardagar var vimpelen oppe og søndag var flagge oppe.  Nå er det Helga Kristina Skjolden som styrer og steller på Brattholmen. Eg vil også nemne at det er lys i kyrkja julehelga og nyttårshelga.

Nå har du lært litt om korleis Brattholmen vart til, kven som bygde det, kortid det vart til. Brattholmen er 134 år i år. Så du må ta deg ein tur til Berteigane og besøke Brattholmen.  
Kjelde: Sørheimstidende

[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_091722.jpg]
Brattholmen
___________________________________________________ Tekst:Tarjei M.H. Moen ___________________________________________________
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_092030.jpg]Brattholmen er ca. 1,5 km unna Sørheim. Der er det nokre små hus på ein stein. Det var Johan som starta med dette ‘’byggefeltet’’ i 1880.    Ein av dei små husa er ei kyrkje. Kyrkja blei oppussa 2010. Det er eit gult vanleg bustad hus ved sida av dei små husa. Det er også eit raudt hus bak steinen der dei småe husa set på. 
Det er ikkje lenge siden alle dei små husa på Brattholmen blei restaurert. Brattholmen er 134 år i år. Brattholmen ligg i Berteigen.
 Kjelder: Dordi B. Lerum  Aril J. Parmentier  Trym J. Svanheld og Sørheims Tidende.
Brattholmen
Tekst: Emil Ø. Morken
Foto: Wenche Weka

I 1880 åra kom Johan Berteig på ideen om eit «byggefelt» med små hus ved huset i Berteigane. 
Johan hadde med seg Lars og Halvor, som var brødrene sine.
Dei bygde fleire småhus og tilslutt ei kyrkje. I 1897 reiste Halvor til Amerika, mens Johan og Lars fullførte jobben. Johan reiste til Amerika i 1902 og hadde med seg eit bilete av Brattholmen, og det biletet brukte han til å få seg jobb som snikkar. Han var med å byggje kyrkja som var der.
Husa blei etter kvart forfalne og noko måtte gjerast.
[bookmark: _GoBack]Konrad Skjolden restaurerte husa og murane, og blei ferdig i 1990.  I 2010 bygde Kjell Skjolden opp ny kyrkje, den gamle var då roten..

I dag er dette ein plass der mange stoppar for å sjå på husa.
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_092030.jpg]






[image: ]Av  barnehagen
KROKEN      
[image: ]Laga av  Nils Johnny Thunes 3. klasse 2014

Når du køyrer vegen til Ornes frå Skjolden køyrer du igjennom Kroken. Der er det ein liten plass med hus og gardar. Namnet Kroken komer av at fjorden bøyer like utafor Ytre Kroken.
I Kroken var det ni gardar i drift.  Namna på dei to største gardane er indre og ytre Kroken.  Den eldste bygningen i Kroken er deler av Nils Kroken sitt hus.

Posthuset
Det var postkontor i Kroken. Postkontoret starta i 1889. Postkontoret vart nedlagt i 1976.	
I posthuset kan du poste brev.
[image: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTT9Bhfz4Kzt6Fk4mWmBk4g0oN0uiMFkwNMDJWSngJUWux9zsdHqA]Utanfor  postkontoret  er det to postkasser. Den eine postkassa var det kjærleghetsbrev i og i den andre postkassa var det vanlige brev. Før i tida då  dei skulle sende brev frå Kroken sendte dei breva med båt.
Munthe huset
Munthe huset ligg i Kroken.   Munthe huset er over 200  år gamalt.  
Frå 1897 var det husmor- skule i Munthe huset. Her var det husmorskole i 60 år. Rundt Munthe huset ligg det eit stort jorde.
I Munthehuset sa ei dame at det spøkte der.

Skulen på stokkanes
Tekst: Kristine Maria Bjørk
Foto: Internett
[image: http://www.sffarkiv.no/webdb/fileStream.aspx?fileName=dbfoto%5CSFFf-100130%5Ckvalitet2%5CSFFf-100130.121770.jpg]
Stokkanes skule var eit av dei første skulehusa i Luster. Skulehuset var først på Tandla  i Gaupne frå 1863, men skulehuset vart flytta til Stokkanes i 1907.
Før dei fekk veg på sørsida brukte dei mykje båt for å koma der dei ville. Derfor høyrde dei til kyrkja på andre sida av fjorden. Skulen vart også organisert på denne måten, slik at læraren på Nes kom og hadde undervising på Stokkanes.
[image: http://www.sffarkiv.no/webdb/fileStream.aspx?fileName=dbfoto%5CSFFf-100167%5Ckvalitet2%5CSFFf-100167.137961.jpg]I 1947 hadde dei eit møte om dei skulle slå saman skulekrinsane frå Feigum til og med ytre Kroken til ein skule. Skulehusa på Stokkanes og i ytre Kroken var gamle og for små til den nye skulekrinsen. Nye skulen i Kroken vart teken i bruk frå skuleåret 1954/55. 

Dette er frå siste skuleåret i skulestova på                         Stokkanes i 1953.


Kjelde: Skulesoge for Luster kommune skulen i Luster gjennom 250 år. Forfattar Kåre Øvregard.
[image: C:\Users\aripar08\Desktop\IMG_2499.JPG]SKULen I KROKEN
__________________________________________________
 Aril Parmentier                   
___________________________________________________
Den gamle kommunegrensa var i mellom Indre og Ytre Kroken. Indre Kroken høyrte til Luster og Ytre Kroken høyrte til Hafslo. Bygdene; Ytre Kroken, Ornes og Kinsedal høyrte til Hafslo. Indre Kroken, Stokkanes, Feigum og Sørheim høyrte til Luster. 
Det var to roder; Kroken og Feigum. Her var det omgangsskule. Det var ein lærar som gjekk frå gard til gard. Alle barna i bygda samlast på gardane og høyrde på læraren. I 1876 var det 15 barn i Kroken og 12 barn i Feigum. I 1891 blei krinsane Feigum og Indre Kroken satt i saman, men vegproblema gjorde at dei gjekk tilbake til den gamle krinsdelinga. I 1907 blei det gamle skulehuset frå Tandla i Gaupne flytta til Stokkanes. I 1914 var Indre Kroken og Feigum samla i ein krins 
Den nye skulen
Innbyggjarane i Indre og Ytre Kroken vart einige og ville ha ein ny felles skule. Skulen på Stokkanes og i Ytre Kroken var så små og gamle for den nye skulekrinsen. Derfor måtte dei planlegga ein ny skule på ei ny tomt. Huset til Aalhus var så stort at det var plass til klasseromma og det var nok plass til husrom for ein lærar. Den nye skulen vart teken i bruk i 1954. Skulen heitte Kroken skule.
Skulen var i drift så lenge det var elevgrunnlag for det. I 1973 vart elevane flytta til Bolstad skule i Skjolden. No er det gamle skulehuset grendahus i Kroken. ___________________________________________________
Kjelder: Skulesoge for Luster kommune, Sogn og Fjordane fylkesleksikon
 VETLABUI
Av: Ole Arne og Lorentz
I Indre Kroken er Vetlabui. Der kan du kjøpa lokalt syltetøy, saft, ferske bær og andre sesongvarer sommar og haust. Vetlabui er eit kjøleskap som står ute. Det er både jordbærsyltetøy og bringebærsyltetøy å få kjøpt i Vetlabui. Og ulike smakar av saft. I ein isboks ligg pengar og det er ingen som tar pengar frå isboksen. Og det er ingen som tar saft eller syltetøy utan lov. På Vetlabui er det fire flagg, og det er norsk, dansk, tysk og amerikansk. Dei flagga er til pynt og for å vise at dei folk frå andre land får kjøpe jordbærsyltetøy og bringebærsyltetøy, saft og eplejus og appelsinjuice og frukostjuice og plommesyltetøy og blåbærsaft og bringebærsaft og sikkert jordbærsaft. 
[image: Vetlabui_-_08-380672.jpg]  
Postkontoret
Tekst: Victoria Bjørnevåg     Foto: Wenche Weka
__________________________________________________
Postkontoret i Kroken vart åpna i 1889 og lagt ned i 1976. Det er to postkasser utanfor postkontoret den eine er for kjærleiksbrev og den andre er for vanlege brev. Postkontoret er gult. Det er 3 rom inne i postkontoret.
Postkontoret 
Det er eit glas i døra inne i postkontoret fordi postmannen ville ikkje sleppe inn alle folk, fordi han hadde pengar og sånt inne på kontoret. På veggen inne på postkontoret var det frimerke frå forskjellige land. Det er mange luker med tal inne på postkontoret. Alle fekk kvar sitt tal for å vite kva slags postkasse som var deira. Nokre luker er større en andre fordi dei som jobba på butikkar fekk større brev. Det var lås på alle postlukene og lukene gjekk i gjennom veggen og inn på postkontoret. Postlukene er laga av tre. 
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_094729.jpg]Kjelde Svein Bjarne Steig og internett  






Postkontoret
___________________________________________________
Tekst: Emil Urnes  Klasse: 5  2014 
Foto: Wenche Weka og ein svensk mann i helikopter|                                 
___________________________________________________

[image: F:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_094729.jpg]Postkontoret såg ut som ei gul lita hytte. Ved sida av inngangsdøra var det to postkasser, på ein av dei sto det «kjærleiksbrev», der var det  mange roseblad. Den andre var for vanlege brev.
Det vart opna i 1889, og vart lagt ned i 1976.
Når me gjekk inn var det veldig trongt. Det var ein smal gong, der var det mange posthyller med lås, i tre. Nokre hyller var større enn andre, fordi breva til t.d. hotell ofte var større enn breva til privatpersonar. Det var fordi før hadde dei ikkje postkasse ved vegen, sånn som me har i dag, men dei hadde det på postkontoret. Svein fortalte at han hugsa dei posthyllene, berre i metall. Det var to dører der, ei dør var inn på kontoret, den andre var til eit opphaldsrom for postmannen. 

[image: \\26OVFIL01\Elev$\emiurn01\My Pictures\10314673_10152411830111147_8769891104922081765_n.jpg]Inne på kontoret var det frimerke frå forskjellige land på veggen. Det var også kort til sals. Hyllene var opne på baksida så dei kunne legge inn post. Når det kom ei pakke hadde dei ei glasrute som dei kunne opne. For postmannen ville ikkje sleppe inn alle, for han hadde og pengar på kontoret. Her er postkontoret i Vetle Kroken.













                Postkontoret
Tekst: Daniel Myklebust

I Kroken er det et gammalt postkontor. Inne i postkontoret var det nummer i hyllene. Og så kommer folka og henter posten sin. 


Postkontoret
Tekst: Pia og Marte Døsen Walaker
Bilder: Internett

[image: ]Postkontoret i Kroken har tre rom. Det eine er der dei henta posten sin, det andre er der postmannen leverte i postkassane og sorterte posten i, det tredje var pauserom. Det er to postkasser ute på postkontoret. Ei vanleg der me legg post oppi, og ei til der me legg kjærleiksbrev. No er det ingen postmann, men me kan levere brev. Dei som bur der tek det oppi deira postkasse, og postmannen tek det vidare.










Kroken postkontor
___________________________________________________   Tekst:  Tarjei M. H. Moen  
 Foto:   Gunn E. Vigdal
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_094729.jpg]___________________________________________________
Postkontoret  i Kroken er gult med svarte taksteinar. Det har                  vindauge og ei dør.                                                 Postkontoret opna i 1889 og blei lagt ned i 1976.
Attmed inngangsdøra har dei to forskjellige postkassar. Ein er for vanlege brev og ein for kjærleiksbrev. Dei selde eigne frimerke.                                                  
Dei tok i mot post frå ein båt som kom og la seg til kaien rett over vegen for postkontoret. 
Postmannen var på eit rom og sorterte post. Viss nokon kom for å få posten sin, ville han opna vindauget på døra å gi dei posten deira gjennom vindauget.
Posten blei sortert i ei hylle med mange skuffer. Kvar skuffe tilhøyrte ein person og alle skuffene var låste. Alle personane som hadde ei skuffe hadde ein nøkkel til skuffa.
Så viss postmannen ikkje var der kunne dei berre hente posten sin frå hylla si.
 Kjelde: Svein B. Steig

Fruktmuseet
Tekst: Iver Ø. Morken 
 Foto: Google, Skjolden  Oppvekstsenter
I Kroken er det eit fruktmuseum. Der viser dei fram kva dei brukte for å hente t.d eple og pærer, du kan og sjå bilder og utstillingar av fruktproduksjonen. Museet viser og kva folka gjorde med frukta, kva dei brukte ho til.
[image: E:\Oppvekstturar til Sørsida\20140602_102944.jpg][image: http://pub.cdn.tv2.no/multimedia/TV2/archive/00884/Eple_og_p_re_884241n.jpg]Kjelder: Google





MUNTEHUSET
Av: Thea og Marie
Munthehuset vart bygt i 1840.
 Munthehuset vart brukt til at kunstnara og forfatara kom og bude der i ein måne eller kortare eller lengre.
Kaptein Cristofferson Munthe eigde og bygde Munthehuset.
Munthehuset ligg i Ytre Kroken.
Munthehuset er eit stort kvit hus.

[image: http://www.kroken-gard.no/assets/images/munthehuset.jpg]Munthehuset
Laga av Stina Gudmundsson i 3. klasse  2014

Munthehuset er namnet på det gamle stovehuset på storgarden
Kroken i Luster. Staden har utsikt sørover mot Ornes og Urnes
[image: http://www.bryllupsdagen.no/bd/filer/762820130304182450.jpg]Stavkyrkje. 

Kroken gard
Kroken gard var eit gamalt adelssete og ein av dei norske
Storgardane som er kjende frå mellomalderen. I 1764 overtok
Kaptein Gerhard Christofferson Munthe som eigar av garden, etter
Theiste-slekta. Ytre Kroken vart i Munthe-ætta heilt fram til 1884.

[image: http://www.kroken-gard.no/assets/images/gamlevegen_kroken.jpg]Det var kaptein Gerhard Munthe som starta arbeidet med å byggje
Munthehuset. Dette store herskaps huset fekk ei utviding i 1840
åra. På denne tida hadde garden fem stovehus, 17 uthus, eit par
Sagbruk ved Kroka elvi, samt og sjøbuer og kai.

[image: http://www.uib.no/info/bilder/2004/hardanger.jpg]Brudeferda
[image: http://www.uib.no/info/bilder/2004/hardanger.jpg]Munthehuset spelte ei sentral rolle i den nasjonale historia første Halvdel av 1800-talle. Huset i Luster var senter og  møtestad for forskarar, geografar og for kultureliten under nasjonalromantikken. Tidemand og Gude teikna mest sannsynleg skisser til Brudeferda i Hardanger i Lustrafjorden. Margrethe Munthe, mest kjend for sine barnesongar, og broren og målaren Gerhard Munthe, besøkte ofte onkelen sin her i Kroken. Kongesalen, eit av dagens soverom, har fått namne sitt etter Oscar 2. og Carl 15. som begge overnatta her.

Husmorskule
I 1884 vart garden seld på auksjon, og  hovudbruket vart kjøpt av lærar og kyrkjesongar Mons Kinsedal. Han tok namnet Kroken ettergarden, slik skikken var. Frå 1897 leige han det store hovedhuset no overdrege til husstellskulen eller husmorskulen. Skulen heldt til i Kroken fram til dei flytta inn i nye lokaler på Hafslo i 1957.

I dag er Munthehuset ope for omvising i sommarsesongen, og det er mogeleg å leige selskapslokale og overnatting.    

Kjelde:  Ulike nettsider
Munthehuset
Av: Daniel Myklebust 
Munthehuset er et stort hus som er i Kroken. Munthehuset er hvit. Munthehuset er over 200 år gamalt, og er no restaurert. Våninghuset på garden Kroken  var eit gamalt adelssete og en av dei norske storgardane som er kjende frå mellomalderen.

Husmorskulen
Tekst: Anita Hauge 
I 1897 vart husmorskulen flytta frå Holmedal i Askvoll kommune til Munthehuset i ytre Kroken. Fylket leigde bygget av Mons Johannesson Kroken. Husmorskulen vart verande her i 60 år. I 1957 flytta skulen over til nybygg på Hafslo. Dei første skuleåra i Kroken hadde skulen 30 elevar og 3 lærarinner.  
I 1958 flytta skulen over til nybygg på garden Tang på Hafslo. Der var det plass til 32 elevar. Dei budde på eit internat ved skulen. Det var også plass til lærarinnene på bygget. I 1966 blei det ombygging, då vart det plass til 40 elevar.
Skulen på Hafslo skifta namn til Hafslo husstellfagskule i 1974. I 1985 vart det nammnebyte igjen, då vart det Hafslo vidaregåande skule. I 1982 blei internatet lagd ned.
[image: Munthehuset, der det på det meste var 30 elevar. Foto: Merete Husmo Høidal, NRK.][image: Frå arbeidsstova på husmorskulen i 1924. Ukjend fotograf. Eigar: Astrid G. Haveland/Fylkesarkivet i Sogn og Fjordane.]I år (2014) har fylket bestemt at Hafslo vidaregåande skule skal leggjast ned. Dei har sin siste skuledag 20.juni, og då blir det ei flott markering i Munthehuset. Frå hausten 2014 blir elevane flytta til Sogndal.



[image: I 1958 flytta husmorskulen til nytt skulebygg på Hafslo. No heiter skulen Luster vidaregåande skule. Foto: Kjell Arvid Stølen, NRK.]Arbeidsstova på husmorskulen i 1924                                                                Munthehuset, der det var 30 elevar på det                               ukjent fotograf Eigar: Astrid G. Haveland                                                        meste.  Foto: Merete Husmo Høidal, NRK                  
Kjeldene:  www.nrk.no                      
           www.Kroken.gard.no      
         Luster vidaregåande skule. Foto: Kjell Arvid Stølen, NRK.                            
Kroken gard
Tekst: Anita Hauge
Kroken ligg i Sogn og Fjordane i Luster Kommune. I Kroken er det funne gamle steingjerder, vegar og gravhaugar. Det er også funne spor av busetnad heilt sidan 400-talet e.Kr. 
Frå 1500-talet og utover var Kroken eit av dei mektigaste og rikaste adelsseta i landet. I 1764 overtok Munthehætta garden, og dei eigde den i 120 år. Embetsmannsgarden vart seld på aukjon i 1884. Mons Kinsedal leigde ut det store hovudhuset til Nordre Bergenhus Amtsjenteskule.  I 60 år heldt Jenteskulen til i Kroken. Mons og familien hans flytta inn i eitt av dei 5 stovehusa som sto på garden sidan Munthehætta kom i 1764. 
[image: http://www.kroken-gard.no/assets/images/kroken_munthehuset.jpg]Dette huset har seinare vorte påbygd og utvida to gonger. I dag er det 4.generasjon i Krokenfamilien som bur på garden. Dei heiter Svanhild og Nils Kroken.




                                                                                         Kroken gard, foto: ukjent

Kjeldene:  www.nrk.no 
                www.Kroken.gard.no


[image: \\26OVFIL01\Tilsett$\26hiller\My Pictures\Sør\bilde 5.JPG]Av barnehagen
[image: ][image: ]
77

image2.jpeg

image67.jpeg

image68.jpeg

image69.jpeg

image70.jpeg

image71.jpeg

image72.jpeg

image73.jpeg

image74.jpeg

image3.jpeg

image75.jpeg

image76.jpeg

image77.jpeg

image78.jpeg

image79.jpeg

image80.jpeg

image81.jpeg

image82.jpeg

image83.jpeg

image84.jpeg

image4.jpeg

image85.jpeg

image86.jpeg

image87.jpeg

image88.jpeg

image89.jpeg

image90.jpeg

image91.jpeg

image92.jpeg

image93.jpeg

image94.jpeg

image5.jpeg

image95.jpeg

image96.jpeg

image97.jpeg

image98.png

image99.png

image100.jpeg

image101.jpeg

image102.jpeg

image103.png

image104.png

image6.jpeg

image105.jpeg

image106.jpeg

image107.jpeg

image108.jpeg

image109.jpeg

image110.JPG

image111.jpeg

image112.wmf

image113.jpeg

image7.jpeg

image114.jpeg

image115.jpeg

image116.png

image117.jpeg

image118.jpeg

image119.jpeg

image120.jpeg

image121.jpeg

image122.jpeg

image123.jpeg

image8.jpeg

image124.jpeg

image125.jpeg

image126.png

image127.jpeg

image128.jpeg

image129.jpeg

image130.jpeg

image9.jpeg

image131.jpeg

image132.jpeg

image133.jpeg

image125.emf

image134.jpeg

image127.emf

image135.png

image136.jpeg

image10.jpeg

image137.png

image138.png

image139.jpeg

image140.jpeg

image141.jpeg

image142.jpeg

image143.jpeg

image144.jpeg

image145.jpeg

image11.jpeg

image146.jpeg

image147.jpeg

image148.jpeg

image149.jpeg

image12.jpeg

image13.jpeg

image14.png

image15.jpeg

image16.jpeg

image17.jpeg

image18.jpeg

image19.jpeg

image20.jpeg

image21.jpeg

image22.jpeg

image23.jpeg

image24.png

image25.wmf

image26.wmf

image27.wmf

image28.wmf

image29.jpeg

image30.jpeg

image31.jpeg

image32.jpeg

image33.jpeg

image34.jpeg

image35.jpeg

image36.jpeg

image37.jpeg

image38.jpeg

image39.jpeg

image40.jpeg

image41.jpeg

image42.jpeg

image43.jpeg

image44.jpeg

image45.jpeg

image46.jpeg

image47.jpeg

image48.jpeg

image49.jpeg

image50.jpeg

image51.jpeg

image52.jpeg

image53.jpeg

image41.emf

image42.emf

image43.emf

image44.emf

image45.emf

image46.emf

image47.emf

image54.gif

image55.wmf

image56.jpeg

image57.wmf

image1.jpeg

image58.jpeg

image59.jpeg

image60.jpeg

image61.jpeg

image62.jpeg

image63.jpeg

image64.jpeg

image65.jpeg

image66.jpeg

